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Roberto Speziale - Presidente Nazionale Anffas Onlus

(2

Questa agenda parla del diritto di decidere
e di partecipare
delle persone con disabilita intellettive.

Il Presidente di Anffas

Roberto Speziale,

spiega perché questo argomento € importante

e perché Anffas ha deciso di dedicargli I’Agenda 2019.

Nell’agenda puoi trovare
libri, video e testimonianze
Su questo argomento.

Perché un’Agenda sul diritto di decidere e di partecipare per le persone
con disabilita intellettive?

Perché quello che per molti di noi € scontato, ad esempio il prendere
decisioni anche su cio che riguarda le cose piu semplici della nostra vita,
per molte persone con disabilita intellettive e disturbi del neurosviluppo
non lo e. “Incapaci”, “non in grado di farlo”, “non possono capire”:
sono queste le parole e le frasi che accompagnano infatti spesso la vita
delle persone con disabilita intellettive relativamente al diritto di esprimere
i propri desideri, aspettative e preferenze e di prendere le proprie decisioni,
ovviamente con il giusto supporto. Siamo ben consapevoli che si tratta di
una materia assai complessa e che in taluni casi i confini sono molto labili
e di difficile attuazione, ma questo non puo mai determinare la violazione
della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilita, che
sancisce il diritto inviolabile, anche per le persone con disabilita intellettive
e disturbi del neurosviluppo, di non essere mai totalmente sostituite da altri
nella presa delle loro decisioni. Infatti, il fatto che le persone con disabilita
intellettive abbiano bisogno di sostegno nei vari ambiti delle loro vite
non significa che alle stesse debbano essere negate le opportunita di
esercitare i propri diritti. La chiave € appunto, quella di fornire a ciascuna



personai il giusto ed adeguato sostegno, anche quando questo € elevato
o elevatissimo.

Proviamo a metterci nei panni di una persona a cui e preclusa la possibilita
di scegliere cosa fare nella sua vita, dalle decisioni piu semplici a quelle piu
complesse: come cisentiremmo? Calpestati nellanostra dignita diessere
umani e di cittadini. Ora pensate che questa e la quotidianita vissuta
dalle persone con disabilita intellettive. E decisamente necessario un
cambiamento rispetto ad una situazione causata da due principali ragioni:
la prima legata a preconcetti, miti e pregiudizi rispetto alle loro “capacita”
ed alle loro possibilita di comunicazione, la seconda legata agli strumenti
disponibili ed alla rete delle persone presenti nelle loro vite, una rete spesso
circoscritta e limitata.

Diversamente dal passato, infatti, oggi per fortuna le persone con disabilita
intellettive sonoincluse nelmondo scolastico, imparano, possono sviluppare
moltissimi talenti e potenzialita ed accedere a moltissime opportunita e
possono disporre di sostegni, anche professionali, piu variegati ed adeguati.
Questo apre sicuramente, insieme al cambiamento culturale in atto, nuovi
orizzonti. Parlare oggi di disabilita intellettive e disturbi del neurosviluppo
significa, quindi, confrontarsi con nuove e diverse sfide come la
presa di decisioni, la partecipazione, I'autodeterminazione, I’auto-
rappresentanza, ’lautonomia, la vita indipendente e I'inclusione nella
comunita, temi su cui Anffas lavora da sempre insieme alle persone con
disabilita intellettive stesse per cambiare la societa attraverso progetti
sempre piu impegnativi.

Uno fra i piu recenti, il progetto “Capacity: la legge & eguale per tutti”,
e incentrato sulla sperimentazione di modelli innovativi di sostegno
al processo decisionale per le persone con disabilita intellettive e del
neurosviluppo, come previsto dall’art. 12 della Convenzione ONU (eguale
riconoscimento dinanzi alla legge), e si propone di sperimentare strumenti
educativi, pratici e politici (anche in termini di richiesta di modifica delle
norme italiane) proprio su questo importantissimo tema.

C’e poi il progetto “lo Cittadino!”, iniziativa che ha portato alla costituzione
della “Piattaforma Italiana degli Auto-Rappresentanti in Movimento”, il
primo gruppo di Auto-Rappresentanti in Italia, che oggi lavora all’interno
di Anffas ed in sinergia con le famiglie per difendere i propri diritti e far
sentire la propria voce e le proprie idee alla collettivita, decisori politici
compresi.

Non possiamo inoltre non citare il linguaggio facile da leggere e da
comprendere (o Easy To Read) che ha portato le informazioni ad essere
realmente accessibili alle persone con disabilita intellettive, tra cui
anche quelle sul voto conil kit peril voto realizzato da Anffas per il referendum
e per le ultime elezioni politiche, e di conseguenza ha consentito loro di
capire molte questioni, farsi una loro opinione, decidere su molti argomenti



e divenire protagonisti attivi nella societa. E grazie al linguaggio facile da
leggere che la stessa Convenzione ONU é divenuta accessibile ai suoi
diretti interessati che hanno potuto cosi conoscere i loro diritti.

Non dimentichiamo, infine, I'importanza che il diritto di decidere riveste
anche per la realizzazione del progetto di vita individuale previsto
dall’articolo 14 della legge 328/00 (al centro, lo ricordiamo, di Matrici
Ecologiche e dei Sostegni, strumento interattivo che orienta logicamente e
documenta, secondo un approccio evidence-based, il piano individualizzato
dei sostegni ed il progetto individuale di vita): se non sostenute nella
possibilita esprimere desideri, preferenze e scelte — attraverso qualsiasi
modalita comunicativa - le persone con disabilita non possono influire
sulla realizzazione del loro progetto il quale, ovviamente, non rispecchiera
i loro desideri e le loro aspettative ed avra quindi scarso impatto sulla loro
Qualita di Vita.

Questi sono solo esempi delle tante iniziative che Anffas sta portando
avanti e tante altre sono attive a livello locale grazie all’impegno in prima
persona degli Auto-Rappresentanti, i primi portavoce dei loro diritti e delle
loro necessita, e dei loro numerosi facilitatori e sostenitori, tra cui le stesse
famiglie.

Il diritto di decidere & fondamentale nella vita delle persone con
disabilita intellettive, cosi come in quella di tutti noi, ma ancora
poco si conosce, si dice ed e disponibile in merito. Tra le centinaia di
migliaia di persone con disabilita intellettive e disturbi del neurosviluppo
che vivono in Italia pochissime sono quelle che hanno avuto I'opportunita
di accedere a percorsi ed opportunita di questo tipo, ma il successo
registrato € assolutamente incoraggiante e ci conferma ogni giorno di piu
che si tratta la strada giusta da percorrere per dare loro piena cittadinanza
e per contribuire a migliorare la loro Qualita di vita. Un ruolo fondamentale
in questo percorso devono giocarlo le famiglie, spesso ancora troppo
scettiche e poco fiduciose nelle reali potenzialita dei propri figli, rischiando
con tale atteggiamento, seppur comprensibile, di determinare un’ulteriore
ed invalicabile barriera nell’emancipazione dei propri figli o congiunti.
Questa Agenda vuole quindi offrire, attraverso la letteratura, le esperienze
e le testimonianze dei protagonisti, uno spunto di riflessione su
questi argomenti per dare la spinta necessaria a realizzare un forte
cambiamento alla nostra societa, a partire appunto dalle persone con
disabilita e dalle loro famiglie ma a beneficio anche di professionisti, esperti,
docenti, decisori politici e dell’intera Comunita.

Vi auguro un 2019 ricco di soddisfazioni ed opportunita!
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L’articolo 12 della Convenzione ONU

sui Diritti delle Persone con Disabilita

dice che tutte le persone con disabilita

hanno diritto di fare scelte, prendere decisioni
e avere il giusto aiuto per farlo.

Questo riguarda anche

le persone con disabilita intellettive.

La Convenzione ONU & una legge nel nostro Paese
e quindi anche I’'ltalia deve rispettare questo diritto.

In Italia questo diritto perd non & ancora rispettato
per moltissime persone con disabilita.

L’ONU ha chiesto all’ltalia di cancellare
I’interdizione e I'inabilitazione

e di trovare nuovi modi

per aiutare le persone con disabilita

a prendere decisioni.

Lart. 12 della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilita
(CRPD), ratificata dall’ltalia con L. 18/09, evidenzia il diritto, per tutte le
persone con disabilita, di fare scelte, prendere decisioni ed esercitare
controllo sulle proprie vite.

Lo stesso articolo sancisce il diritto delle stesse aricevere adeguati sostegni,
non sostitutivi e lesivi dei diritti umani, per esercitare compiutamente
la propria capacita giuridica e capacita d’agire in ogni contesto di vita,
anche nel caso di disabilita intellettive e ad alta intensita di sostegni o con
particolari difficolta di comunicazione.

Il diritto di decidere e stato identificato come il cuore della Convenzione
stessa, poiché e fondamentale al fine di avere accesso a tutti gli altri diritti.
L'implementazione dell’art. 12 della Convenzione contiene in sé una serie
di domande e sfide: conoscenza, accessibilita e comprensione dell’art.
12; la capacita di agire, che ¢ il potere legale di mettere delle decisioni
in pratica; le appropriate salvaguardie; la comunicazione; il sostegno ai



processi decisionali in situazioni di difficolta; il sostegno da parte della
comunita; il progressivo passaggio dalle attuali pratiche di sostituzione nel
processo decisionale, nelle quali un’altra persona decide per la persona
con disabilita, a processi di sostegno non sostitutivi.

Per le persone con disabilita intellettive la realizzazione di questo
fondamentale diritto richiede, infatti, sia cambiamenti culturali che la
trasformazione del modo in cui i sostegni sono forniti da parte del governo e
della comunita, ma anche, in molti casi, riforme legislative e trasformazione
delle politiche, nonché lo sviluppo e riconoscimento a livello legale di
processi e reti di sostegno ai processi decisionali (Inclusion International,
2014)".

Eliminare semplicemente tutte le forme di sostituzione al processo
decisionale senza fornire il necessario sostegno per la presa di decisione
avrebbe, infatti, il risultato di privare le persone con disabilita di qualunque
potere di prendere decisioni.

La situazione in ltalia

Ancora ogginel nostro Paese le persone con disabilita intellettive continuano
ad essere interdette ed inabilitate, cioe private della propria capacita d’agire,
ed anche quando sottoposte ad amministrazione di sostegno non sempre
sono adeguatamente supportate nei processi decisionali. Carenti sono,
al tempo stesso, i sostegni, le strategie e gli strumenti di sostegno per
I’autodeterminazione e la presa di decisioni a disposizione di tali persone,
delle loro famiglie ed in generale dei loro contesti di apprendimento e di
vita.

Per garantire la piena realizzazione del diritto delle persone con disabilita
ad essere, anche di fronte alla legge, persone e cittadini alla pari di tutti gli
altri ed a poter compiere scelte e prendere decisioni € quindi necessario
superare sia le barriere legislative e politiche che quelle pratiche e culturali.
La necessita della modifica dei sistemi esistenti nella direzione della
realizzazione di sistemi di sostegno al processo decisionale delle persone
con disabilita che rendano concreto il diritto alla “legal capacity” (capacita
d’agire) € ben evidenziata da numerose raccomandazioni europee ed
internazionali ed e stata oggetto di una specifica raccomandazione da
parte del Comitato ONU (raccomandazione n. 28) che ha invitato I'ltalia
ad eliminare tutte le leggi che permettono la sostituzione nei processi
decisionali ed a mettere in campo ed implementare sistemi di sostegno al
processo decisionale. Inoltre, un’intera linea (linea d’azione n. 6) dell’ultimo
Programma d’azione biennale sulla disabilita € dedicata proprio a tale
necessita di cambiamento.

Si tratta quindi di una carenza, sia sul piano delle norme che su quello
dei modelli e pratiche, che necessita di essere rapidamente colmata nel
rispetto dei diritti alla liberta, eguaglianza e non discriminazione di tutti i
cittadini.

1 - Inclusion International. (2014). Indipendent but not Alone. Global Report on The
Right to Decide. Library and Archive Canada (LAC)



Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilita
Articolo 12 Uguale riconoscimento dinanzi alla legge

1. Gli Stati Parti riaffermano che le persone con disabilita
hanno il diritto al riconoscimento in ogni luogo della loro
personalita giuridica.

2. Gli Stati Parti riconoscono che le persone con disabilita
godono della capacita giuridica su base di uguaglianza con
gli altri in tutti gli aspetti della vita.

3. Gli Stati Parti adottano misure adeguate per consentire
I’accesso da parte delle persone con disabilita al sostegno di
cui dovessero necessitare per esercitare la propria capacita
giuridica.

4. Gli Stati Parti assicurano che tutte le misure relative
all’esercizio della capacita giuridica forniscano adeguate ed
efficaci garanzie per prevenire abusi in conformita alle norme
internazionali sui diritti umani. Tali garanzie devono assicurare
che le misure relative all’esercizio della capacita giuridica
rispettino i diritti, la volonta e le preferenze della persona, che
siano scevre da ogni conflitto di interesse e da ogni influenza
indebita, che siano proporzionate e adatte alle condizioni
della persona, che siano applicate per il piu breve tempo
possibile e siano soggette a periodica revisione da parte di
un’autorita competente, indipendente ed imparziale o di un
organo giudiziario.

Queste garanzie devono essere proporzionate al grado in cui
le suddette misure incidono sui diritti e sugli interessi delle
persone.

5. Sulla base di quanto disposto nel presente articolo, gli Stati
Parti adottano tutte le misure adeguate ed efficaci per garantire
I’'uguale diritto delle persone con disabilita alla proprieta o ad
ereditarla, al controllo dei propri affari finanziari e ad avere
pari accesso a prestiti bancari, mutui e altre forme di credito
finanziario, e assicurano che le persone con disabilita non
vengano arbitrariamente private della loro proprieta.




LE

In molti paesi del mondo
il diritto di decidere non é rispettato
per le persone con disabilita.

La Convenzione ONU dice

che bisogna dare il giusto aiuto
per prendere delle decisioni.
alle persone con disabilita

Questo aiuto non deve sostituire
i desideri e la volonta delle persone con disabilita.

Le persone con disabilita di tutto il mondo continuano ad essere spesso
isolate, escluse e discriminate. L’isolamento e la marginalizzazione
comportano spesso l'assenza di sostegni e relazioni che potrebbero
consentire loro di avere aiuto per fare scelte che riflettono i loro desideri e
preferenze.

La negazione di questo diritto & spesso dissimulata come protezione e
migliore interesse nei riguardi delle persone con disabilita intellettive,
poiché si presume che quest’ultime non possano fare o esprimere scelte.
Ma alla base di molti di questi pregiudizi c’e un fallimento nel riconoscere
la loro umanita e dignita di persone (Inclusion International, 2014).

Alcune persone hanno interpretato la questione dell’implementazione
dell’art. 12 della Convenzione come la semplice necessita di cambiare
le leggi eliminando le pratiche di sostituzione ai processi decisionali
e fornendo sostegni alle persone per compiere ed esprimere le proprie
intenzioni. Ma I'art. 12 richiede molto piu di questo: chiama la societa ad
essere aperta a vedere I'umanita nelle persone con disabilita, nel trovare
le modalita per comprendere i loro desideri e sogni, e fare in modo che
questi divengano realta. Scoprire la nostra comune umanita contribuisce a
costruire una societa migliore per tutti.

Il termine legale per essere abili a prendere decisioni e la legal capacity, o
capacita d’agire. Tutti i paesi del mondo hanno leggi e pratiche legati alla
legal capacity. Molti paesi hanno leggi che impediscono alle persone con



disabilita intellettive di prendere decisioni poiché le stesse sono percepite
come “incompetenti” o incapaci.

Avere il diritto di decidere significa essere in grado di prendere decisioni
in diversi aspetti della propria vita, dalla vita personale (ad esempio cosa
indossare, cosa comprare, cosa mangiare, etc) alla salute (ad esempio
cure ed interventi medici, alimentazione, forma fisica, etc), fino agli aspetti
finanziari e patrimoniali (ad esempio gestire un conto in banca, acquistare
o affittare una casa, gestire le proprie spese, etc).

In coerenza con [larticolo 12 della Convenzione ONU, alle persone
con disabilita dovrebbe essere fornito ogni sostegno necessario per
consentire loro di prendere decisioni in ciascuno di questi ambiti, in modo
personalizzato, adeguato e non sostitutivo.

Si tratta, in altre parole, di realizzare il passaggio da un vecchio modello
legato alla restrizione delle capacita ad un nuovo modello basato sul
sostegno ai processi decisionali, come esemplificato dalla tabella sotto
(RESURSU CENTRS ZELDA, 2017):

Dalla sostituzione Al sostegno

Si testano le capacitda mentali|Si valutano le necessita di
della persona con I'objettivo di|sostegno della persona nell’area
decidere se la capacita d’agire|della presa di decisioni

della persona debba essere

ristretta oppure no

Si identifica il miglior interesse|Si realizza ogni sforzo possibile

(con particolare attenzione alla|per raggiungere la migliore

salute e sicurezza) per la persona |interpretazione dei desideri e
delle preferenze della persona

Informalmente, noi tutti prendiamo decisioni nelle nostre vite grazie agli
input, alle informazioni e al supporto dei nostri amici, familiari, colleghi
di lavoro, insegnanti, medici, etc. Alle persone con disabilita intellettive
€ spesso negata I'opportunita di prendere decisioni in questa modalita,
principalmente a causa di due ragioni: in primo luogo, per via dei preconcetti,
pregiudizi e miti rispetto alla loro capacita di farlo; in secondo luogo a causa
del fatto che la loro rete personale € molto spesso limitata alla sola famiglia
ed ai gestori dei servizi (Inclusion International, 2014).

| sostegni da fornire alle persone con disabilita dovrebbero essere sia
formali che informali e possono costituire arrangiamenti di vario tipo ed
intensita. Il tipo e I'intensita dei sostegni dovrebbe rispondere alla diversita



stessa delle persone.

| sostegni previsti dall’art. 12 della Convenzione Onu per la presa di
decisioni possono essere riassunti essenzialmente in:

- assistenza nella presa di decisioni (sostegni alla comunicazione,
tecnologie assistive, interpretazione e traduzione);

- assistenza nell’esprimere desideri e scelte (supporto tra pari,
autorappresentanza);

- assistenza nel comunicare (speranze e aspettative della persona,
progetto di vita, etc.).

Oltre alla tipologia del sostegno, cio che puo variare € naturalmente
I'intensita dello stesso.

Le persone possono infatti:

- prendere le proprie decisioni da sole senza sostegno aggiuntivo
da parte di altri;

- prendere le proprie decisioni con il sostegno. In questo caso il
sostegno puo riguardare I'identificazione della decisione, la raccolta delle
informazioni, la spiegazione delle varie alternative, la scelta tra le alternative
e la revisione della decisione e delle sue conseguenze;

- avere sostegno nell’identificazione di preferenze, desideri e
aspettative. In questo caso, altre persone, anche attraverso degli strumenti,
interpretano le volonta della persona attraverso uno sforzo costante, volto
a determinare e comprendere al meglio la persona ed i suoi desideri ed a
stabilire una via di comunicazione.

L'opportunita ed il sostegno nel prendere decisioni € importante per le
persone con disabilita intellettive per una serie di ragioni:

- le aiuta a sviluppare un senso di controllo sulle proprie vite;

- insegna loro che sono responsabili per loro stesse e che spesso
hanno anche responsabilita rispetto agli altri;

- le aiuta a divenire maggiormente assertive e meno vulnerabili allo
sfruttamento;

- le aiuta a stabilire relazioni sane e positive con gli altri.

Una delle principali sfide e preoccupazioni, rappresentata spesso dalle
stesse famiglie delle persone con disabilita, riguarda in che modo
supportare nel prendere decisioni quelle persone che hanno elevati
bisogni di sostegnho e/o che non comunicano in modo tradizionale.

In questi casi € importante ricordare che quando, dopo che tutti gli sforzi
sono stati messi in pratica, non e praticabile determinare i desideri € le
preferenze di una persona, il “migliore interesse” della persona dovrebbe
essere sostituito con “la migliore interpretazione dei desideri e delle
preferenze della persona”.

Per maggiori informazioni in merito ai sostegni al processo decisionale per
le persone con disabilita intellettive € possibile consultare i materiali del
progetto Anffas “Capacity” (tra cui guide, video-tutorial ed approfondimenti)
sul sito internet alla pagina:
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L’autodeterminazione e I'autorappresentanza
sono importanti

per migliorare la qualita della vita

delle persone con disabilita.

Autorappresentanza vuol dire

che le persone con disabilita intellettive
possono parlare per se stesse

e per altre persone

per fare in modo

di essere ascoltate e capite

anche dai politici.

Autodeterminazione vuol dire

che le persone con disabilita

hanno il diritto di fare delle scelte in autonomia,

ad esempio cosa mangiare, cosa fare nel tempo libero,
dove vivere, con chi vivere,

che lavoro fare, ecc.

Molti di noi hanno sentito spesso parlare, specie in questi ultimi tempi, di
autodeterminazione ed autorappresentanza.

Si tratta di concetti molto simili tra di loro, con diverse interconnessioni, ma
al tempo stesso con una serie di differenze e specificita, sia a livello teorico
che a livello applicativo.

Ma di che cosa parliamo, esattamente, quando parliamo di
autodeterminazione ed autorappresenzanza?

Partendo dalla prima, dal’autodeterminazione, ci troviamo a confrontarci
con diverse definizioni.

Una & quella proposta da Wehemeyer?, che € uno dei principali studiosi in

2 - “Self-determination: What do we know? Where do we go?” pubblicata su
Exceptionality, 15, 3-15 a cura di Chambers, C.R., Wehmeyer, M.L., Saito, Y., Lida,
K.M., Lee, Y., & Singh, V. (2007).



materia e che la definisce come “lunita intrinseca degli esseri umani
ad essere i principali determinanti del nostro pensiero, sentimento e
comportamento”.

Si tratta, in altre parole, della possibilita per ciascuno di compiere scelte
e prendere decisioni sulla base delle proprie preferenze ed interessi, di
essere agenti causali delle proprie vite.

Tutti noi — sia nel caso in cui abbiamo una disabilita, sia nel caso in cui
non la abbiamo — abbiamo questo impulso ad essere autodeterminati e
necessitiamo di opportunita ed abilita per agire questo impulso.

Una delle domande e delle riflessioni che ci viene immediatamente da
porci quando parliamo di autodeterminazione, & se ed in che misura cio
puo essere vero per le persone con disabilita intellettive (che necessitano,
seppur in maniera assai diversificata, multidimensionale e spesso
complessa, di sostegni proprio nelle aree dello sviluppo ed applicazione
delle competenze adattive - sociali e pratiche - utili per la vita autonoma e
la partecipazione) e soprattutto per quelle che hanno necessita di sostegni
ad alta intensita.

Fortunatamente non siamo i primi a porci queste domande. Da tempo,
tali interrogativi sono alla base di riflessioni non solo nell’ambito delle
organizzazioni che — come Anffas — operano per promuovere la qualita
di vita ed i diritti delle persone con disabilita in varie parti d’Europa e del
mondo, ma sono anche oggetto di esperienze concrete e di ricerche.
Oggi sappiamo che le persone con disabilita intellettive, con il giusto
supporto, possono: prendere decisioni € compiere scelte, esprimere
e comunicare preferenze, desideri ed aspettative, esercitare controllo
sui servizi, controllare le proprie risorse ed ottenere i servizi necessari,
partecipare alla vita della comunita, rappresentare i propri diritti.

Vi sono, infatti, evidenze scientifiche a supporto dell’idea che il fatto che le
persone con disabilita siano meno auto-determinate rispetto a quelle senza
disabilita non dipende esclusivamente dalle loro capacita, ma riguarda
in modo significativo le opportunita che le stesse hanno di prendere
decisioni e compiere scelte e dalla possibilita di usufruire di un ambiente
che incoraggia e promuove tale tipo di opportunita.

L’autodeterminazione ha, infatti, un forte effetto sul grado con il quale le
persone con disabilita possono riuscire ad impegnarsi per il rispetto dei
propri diritti e determinare i servizi e sostegni che desiderano.

Ed arriviamo cosi al concetto di autorappresentanza.

Il termine self-advocacy o personal advocacy € un termine in inglese che
Anffas ha tradotto con “autorappresentanza”.

Autorappresentanza significa poter parlare o agire per se stessi tra altre
persone, da soli o in gruppo. Significa assicurarsi che il proprio punto di
vista venga preso in considerazione e compreso quando si deve arrivare
ad un accordo o discutere qualcosa o prendere una decisione, ma anche
partecipare a dibattiti e manifestazioni per fare in modo che la comunita, i
decisori politici ed istituzionali prendano in considerazione il proprio punto
di vista su alcune questioni.



Riconoscere il diritto all’autorappresentanza significa riconoscere il
contributo unico ed indispensabile delle stesse persone con disabilita
nella lotta per i propri diritti e fare ogni sforzo per fornire tutto il
sostegno necessario in tal senso.

La possibilita per una persona di esprimere le proprie opinioni e far udire
la propria voce — in altre parole, I'autorappresentanza — € necessaria alle
persone con disabilita intellettive per reclamare il potere di avere il controllo
sulle proprie vite e ricostruire le abilita necessarie per esercitare i propri
diritti, le abilita che non sono state sviluppate o che sono state lasciate da
parte a causa di decenni di esclusione.

Un autorappresentante € una persona con disabilita intellettiva che parla
in rappresentanza di se stessa e che puo anche rappresentare un gruppo
0 una causa sociale.

Affinché cio sia possibile sono diversi i fattori che entrano in gioco: aspetti
legati alla motivazione, aspetti legati a capacita ed abilita ed aspetti legati
alle opportunita.

Per autorappresentarsi, infatti, le persone devono possedere o potenziare
alcune abilita ed avere la motivazione e la fiducia per farlo. Al tempo stesso,
e importante che siano consapevoli dei diritti che hanno in quanto cittadini
ed avere consapevolezza sulle proprie responsabilita e doveri.

E necessario ricordare che I'autorappresentanza e la partecipazione attiva
di tutte le persone con disabilita sono un diritto.

Cio, e oggi reso ancor piu tangibile, anche nel nostro Paese, oltre che dalle
norme e leggi a partire dalla Costituzione, fino alle leggi anti-discriminazione
(come la L. 67/06), ma anche in parte dalla stessa L. 104/92, dalla
Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilita.

Senza voler entrare nel merito di tutti gli articoli della Convenzione, ci
soffermiamo qui sull’art. 29 che nello specifico esplora il tema della
partecipazione.

Cosa significa partecipare? Significa dare un contributo, essere parte attiva
della societa. Esprimere le proprie opinioni ed essere ascoltati € un diritto di
tutte le persone, comprese quelle con disabilita e con disabilita intellettiva.
Molti adulti con disabilita intellettive si vedono negare il diritto di partecipare
in qualita di cittadini attivi all’interno della societa. Poiché la maggior
parte delle persone con disabilita intellettiva ha difficolta nell’accesso
all’educazione formale e informale per adulti ed alla formazione, una delle
principali sfide risiede nel riuscire a fornire loro I’educazione necessaria
affinché possano prendere decisioni, possano avere il controllo sulle proprie
vite e possano realizzare e valorizzare il proprio contributo di cittadini.
All’autorappresentanza, Anffas ha dedicato - tra il 2015 ed il 2016 - un
progetto nazionale, il progetto “lo cittadino! Strumenti per la piena
partecipazione, cittadinanza attiva e self-advocacy delle persone con
disabilita intellettiva e/o relazionale”.

Il progetto ha consentito di sperimentare e sviluppare un modello per 'avvio
ed il sostegno di gruppi di auto rappresentanza e di avviare 11 gruppi di
autorappresentanti a livello territoriale dando vita al primo movimento



italiano di autorappresentanti, la “Piattaforma degli Autorappresentanti
in Movimento lo cittadino”, tutt’oggi attiva, composta da 11 leader di
livello nazionale. Maggiori informazioni sul progetto “lo cittadino” e sulla
Piattaforma degli autorappresentanti sono disponibili sul sito internet
www.anffas.net alla seguente pagina: http://www.anffas.net/it/progetti-
e-campagne/io-cittadino/

Anche tu vuoi impegnarti per i diritti delle persone
con disabilita intellettive?

Partecipa ai nostri eventi e sostieni le attivita di Anffas!

Dona tramite:

« C/C POSTALE N. 75392001 (intestato ad Anffas Onlus
Via Casilina 3/T 00182 ROMA);
«IBAN - IT 44L0200803284000102973743

Scegli Anffas per il tuo 5x1000:

.cr:80035790585

Rimani aggiornato su www.anffas.net
Segui la nostra pagina facebook: @AnffasOnlus.naz
Scegli i regali solidali su www.e-anffas.net

Per donare o destinare il tuo 5x1000 alle strutture associative
locali visita il sito www.anffas.net — sezione “dove siamo”




ANFFAS ONLUS

VIA CASILINA, 3T

00182 ROMA RM

Tel. 06/3611524 - 06/3212391
Fax 06/3212383
nazionale@anffas.net
nazionale@pec.anffas.net
www.anffas.net

FONDAZIONE NAZIONALE DOPO DI NOI ANFFAS
ONLUS

VIA CASILINA, 3T

00182 ROMA RM

Tel. 06/3611524 - 06/3212391

Fax 06/3212383

fondazionedopodinoi@anffas.net

www.anffas.net - sezione dedicata

CONSORZIO DEGLI AUTONOMI ENTI A M. ANFFAS
“LA ROSA BLU”

VIA CASILINA, 3T

00182 ROMA RM

Tel. 06/3611524 - 06/3212391

Fax 06/3212383

consorzio@anffas.net

consorzio@pec.anffas.net

www.anffas.net - sezione dedicata

S.A.L.? (SERVIZIO ACCOGLIENZA E
INFORMAZIONE) NAZIONALE

VIA CASILINA, 3T

00182 ROMA RM

Tel. 06/3611524 - 06/3212391
nazionale@anffas.net

www.anffas.net -sezione S.A.l.? Anffas in rete
(n.b. le richieste saranno inoltrate ai S.A.l.? Locali)

ABRUZZO - ANFFAS

VIA BERNINI, C/O PARCO DEL SORRISO, S.N.C.
65124 PESCARA PE

Tel. 085/2195136 - 329/1444413
anffasabruzzo@yahoo.it
anffasabruzzo@pcert.postecert.it
www.anffasabruzzo.it

CALABRIA (COORD. REGIONALE) - ANFFAS
ONLUS

VIA DEGLI IRIS, 15

87064 SCHIAVONEA DI CORIGLIANO CS

Tel. 0983/854879

Fax 0983/547191
segreteria@anffascorigliano.it
anffascorigliano@pec.anffascorigliano.it
www.anffascorigliano.it

CAMPANIA ( COORD. REGIONALE) - ANFFAS
ONLUS

VIA DEL TONNAZZO, 83

84131 SALERNO SA

Tel. 089/302393 - 089/303077

Fax 089/303077

segreteria@anffas.sa.it
associazione@pec.anffas.sa.it
www.anffascampania.it

EMILIA ROMAGNA - ANFFAS ONLUS
VIA L. RASI, 14

40127 BOLOGNA BO

Tel. 051/244595

Fax 051/249572

info@anffas-er.org

anffas_er@pec.it

www.anffas-er.org

FRIULI VENEZIA GIULIA - ANFFAS ONLUS
VIA A. DIAZ, 60

33100 UDINE UD

Tel. 334/1692657 - 333/6809759
anffasfvg@gmail.com

anffasfvg@pec.it

LAZIO - ANFFAS ONLUS
VIA AURELIA ANTICA, 269
00165 ROMA RM

Tel. 06/635263
anffaslazio@libero.it

LIGURIA - ANFFAS ONLUS
VIA DELLA LIBERTA, 6
16129 GENOVA GE

Tel. 010/5762511

Fax 010/5762541
regionale@anffas.liguria.it

LOMBARDIA - ANFFAS ONLUS
VIA LIVIGNO, 2

20158 MILANO Ml

Tel. 02/6570425

Fax 02/6570426
info@anffaslombardia.it
anffaslombardia@pec.it
www.anffaslombardia.it

MARCHE - ANFFAS
VIA VANVITELLI, 34
62100 MACERATA MC
Tel. 0733/36170

Fax 0733/367192
anffasmarche@Ilibero.it
www.anffas-macerata.it

PIEMONTE - ANFFAS ONLUS
VIA CARLO BOSSI, 24

10144 TORINO TO

Tel. 011/3810723 - 011/3810724
Fax 011/3810722
segreteria@anffas.piemonte.it
anffas.piemonte@pec.it




PUGLIA - ANFFAS ONLUS

C/DA MADONNA D’ATTOLI VIA DEGLI ULIVI km 11600

EX S.S.580

74013 GINOSA TA

Tel. 099/9461599

Fax 099/8293175
anffaspuglia@anffaspuglia.it
anffasginosa@poste-certificate.it
www.anffaspuglia.it

SARDEGNA (COORD. REGIONALE) - ANFFAS
ONLUS

VIA STANISLAO CABONI, 3

09125 CAGLIARI CA

Tel. 070/669083 - 070/669039

Fax 070/669102
amministrazione@anffassardegna.it
protocollo@pec.anffassardegna.it
www.anffasonlussardegna.it

SICILIA - ANFFAS ONLUS

VIA A. ITALIA, S.N.C.

96010 PALAZZOLO ACREIDE Z.M. SR
Tel. 0931/881557

Fax 0931/881557

info@anffasicilia.net

anffasicilia@pec.it

www.anffasicilia.net

TOSCANA - ANFFAS ONLUS
VIA CASTELLARO, 1

54033 CARRARA MS

Tel. 0585/841444

Fax 0585/841444
anffastoscana@anffasms.it
anffasms@pec.it

Fax 02/9420060
anffas.abbiategrasso@tiscali.it
amm.anffas@tiscali.it
anffasabbiategrasso.sai@gmail.com
amm.anffas@dylogpec.it
www.anffasabbiategrasso.it

ACQUI TERME - ANFFAS ONLUS
P.ZZA DON PIERO DOLERMO, 24
15011 ACQUI TERME AL

Tel. 327/6129053
anffas.acqui@virgilio.it

AGIRA - ANFFAS ONLUS
VIA ORFANATROFIO, 6
94011 AGIRA EN

Tel. 329/4786253
anffasagira@tiscali.it

ALBENGA - ANFFAS ONLUS

REGIONE RAPALLINE - VIA CAMPOCHIESA DI
ALBENGA, 25

17031 ALBENGA SV

Tel. 0182/20505

Fax 0182/20505

anffasalbenga@libero.it

anffasonlus@pec.cgn.it

ALTAMURA - ANFFAS ONLUS
VIA VECCHIA BUONCAMMINO, 97
70022 ALTAMURA BA

Tel. 080/3113224 - 080/3115378
Fax 080/3113224
anffas.altamura@libero.it
anffas.altamura@pec.it
www.anffasaltamura.it

TRENTINO (COORD. REGIONALE) - ANFFAS
ONLUS

VIA G. B. UNTERVEGER, 6

38121 TRENTO TN

Tel. 0461/407511

Fax 0461/407500

associazione@anffas.tn.it
associazione@pec.anffas.tn.it

www.anffas.tn.it

VENETO - ANFFAS ONLUS
VIA CIMA D’ASTA, 8

30173 MESTRE VE

Tel. 041/616438 - 041/5346909
Fax 041/616438
anffas.veneto@gmail.com
anffas.veneto@pec.it
www.anffasveneto.org

ABBIATEGRASSO - ANFFAS ONLUS
STRADA PER CASSINETTA, 27

20081 ABBIATEGRASSO M

Tel. 02/9420307 - 02/9420060

ALTO FRIULI (TOLMEZZO) - ANFFAS ONLUS
VIA MATTEOTTI, 19/G

33028 TOLMEZZO UD

Tel. 0433/41239

Fax 0433/41239

info@anffasaltofriuli.it
segreteria@pec.anffasaltofriuli.it
www.anffasaltofriuli.it

ALTO LARIO - ANFFAS ONLUS
P.ZZA DELLA CHIESA, 3

22013 DOMASO CO

Tel. 0344/82529

Fax 0344/82529
anffasaltolario@uvirgilio.it
www.anffasaltolario.it

ASCOLI PICENO - ANFFAS ONLUS
CORSO MAZZINI, 83

63100 ASCOLI PICENO AP

Tel. 0736/252450

Fax 0736/252450
anffasascoli@gmail.com
anffasascoli@pcert.postecert.it
www.anffas-ascolipiceno.org

ASTI - ANFFAS ONLUS
P.LE PENNA, 4



14100 ASTI AT
Tel. 0141/210251
Fax 0141/210251
anffas.asti@alice.it

Fax 02/3545492
anffasnovate@gmail.com
anffasnovate@pec.it
www.anffasnovate.it

ATESSA - ANFFAS ONLUS
PIAZZA GARIBALDI, S.N.C.
66041 ATESSA CH

Tel. 0872/853229

Fax 0872/853229
anffasatessa@cheapnet.it

AVEZZANO - ANFFAS ONLUS
VIA DON MINZONI, 82

67051 AVEZZANO AQ

Tel. 0863/449000 - 0863/444373
Fax 0863/449000
anffasaz@uvirgilio.it
anffas-avezzano@pec.it

BASSANO DEL GRAPPA - ANFFAS ONLUS
VIA PORTO DI BRENTA, 7

36061 BASSANO DEL GRAPPA VI

Tel. 0424/227804

Fax 0424/227804

info@anffasbassano.it
anffasbassano@pec.csv-vicenza.it
www.anffasbassano.it

BASSO VICENTINO - ANFFAS ONLUS
VIA FIUME, 37

36045 LONIGO VI

Tel. 0444/833855 - 0444/830767

Fax 0444/437028

info@anffaslonigo.it
anffas.lonigo@legalmail.it
www.anffaslonigo.it

BELLUNO - ANFFAS ONLUS
VIA DEL PIAVE, 5

32100 BELLUNO BL

Tel. 0437/25775

Fax 0437/958273
anffasbl@uvirgilio.it

BERGAMO - ANFFAS ONLUS
VIA CASALINO, 27

24121 BERGAMO BG

Tel. 035/243609

Fax 035/243609

info@anffas.bg.it
anffasbergamo@pcert.postecert.it
www.anffas.bg.it

BIELLESE - ANFFAS ONLUS
VIA CAVOUR, 104

13894 GAGLIANICO BI

Tel. 3913242007

Fax 015/2496870
anffas.biellese@anffas.bi.it

BOLLATE NOVATE - ANFFAS ONLUS
VIA 1° MAGGIO, 7

20026 NOVATE MILANESE MI

Tel. 02/3545492

BOLOGNA - ANFFAS ONLUS
VIA LUIGI RASI, 14

40127 BOLOGNA BO

Tel. 051/0971975

Fax 051/0971975
presidenza@anffasbo.info
anffasbologna@pec.it
www.anffasbo.info

BORGOMANERO - ANFFAS ONLUS
VIA CORNICE, 19

28021 BORGOMANERO NO

Tel. 0322/82497
direzione@anffasborgomanero.it
anffasborgo@pcert.postecert.it
www.anffas19.it

BRESCIA - ANFFAS ONLUS
VIA MICHELANGELO, 405
25124 BRESCIA BS

Tel. 030/2319071

Fax 030/2312717
info@anffasbrescia.it
anffasbrescia@legalmail.it
www.anffasbrescia.it

BRONI - STRADELLA - ANFFAS ONLUS
VIA DEPRETIS, 4

27049 STRADELLA PV

Tel. 0385/48713

Fax 0385/48713

anffas.stradella@libero.it
anffas.stradella@pec.it

BUSTO ARSIZIO - ANFFAS ONLUS
VIA PIOMBINA, 16

21052 BUSTO ARSIZIO VA

Tel. 0331/635244

Fax 0331/635244
anffas.bustoarsizio@gmail.com

CAGLIARI - ANFFAS ONLUS

VIA STANISLAO CABONI, 3

09125 CAGLIARI CA

Tel. 070/669083 - 070/669039

Fax 070/669102
amministrazione@anffassardegna.it
protocollo@pec.anffassardegna.it
www.anffasonlussardegna.it

CALTANISSETTA - ANFFAS ONLUS
VIA MISTERI, 84

93017 SAN CATALDO CL

Tel. 320/4921120 - Fax 0934/587852
anffas.caltanissetta@virgilio.it
anffas.caltanissetta@pec.it

CAMPOBASSO - ANFFAS ONLUS
CONTRADA SAN GIOVANNI, 135/D
86100 CAMPOBASSO CB



Tel. 0874/67085
anffas.campobasso@virgilio.it

CAPRI - ANFFAS ONLUS
VIA PALAZZO A MARE, 5
80073 CAPRI NA

Tel. 081/8376955

Fax 081/8376955
anffascapri@libero.it
anffascapri@postecert.it

CAROSINO - ANFFAS ONLUS

C/0O AVV. MARIO LA PESA, VIA MASSIMO
D’AZEGLIO, 9

74021 CAROSINO TA

Tel. 099/5900115 - 320/3837706

Fax 099/5900115
anffas.carosino@libero.it
anffas.carosino@pec.it

CASALE MONFERRATO - ANFFAS ONLUS
VIA LEARDI, 8

15033 CASALE MONFERRATO AL

Tel. 0142/452836

Fax 0142/424619

anffascasale@tiscalinet.it
www.anffas-casale.it

CASSOLNOVO - ANFFAS ONLUS
VIA C. MARENCO, 4

27023 CASSOLNOVO PV

Tel. 0381/92140
anffascassolnovo@virgilio.it
anffascassolnovo@pec.it
www.webalice.it/anffascassolnovo

CASTEL DI SANGRO - ANFFAS ONLUS
VIA SANGRO, 35

67031 CASTEL DI SANGRO AQ

Tel. 0864/840028

Fax 0864/840028

anffas2004@yahoo.it

CATANIA - ANFFAS ONLUS
VIA POLICASTRO, 76

95126 CATANIA CT

Tel. 095/382001 - 095/494794
Fax 095/371008
anffasonlusct@tiscali.it
anffascatania@gmail.com
anffasonlusct@ergopec.it

CENTO - ANFFAS ONLUS

VIA DEI TIGLI, 2/B

44042 CENTO FE

Tel. 051/6831370 - 051/6832060
Fax 051/6853621
m.bronzino@anffascento.it
g.govoni@anffascento.it
anffascento@pec.anffascento.it
www.anffascento.it

CESENA - ANFFAS
VIA VIGNE, 83
47521 CESENA FC

Tel. 0547/631101

Fax 0547/631101
anffascesena@gmail.com
anffascesena@pec.anffascesena.it
www.anffascesena.it

CHIETI - ANFFAS ONLUS

VIA ORSOGNA, 4

66100 CHIETI CH

Tel. 0871/565628 - 338/7749077
Fax 0871/565628
anffaschieti@gmail.com
www.anffaschieti.it

CHIOGGIA - ANFFAS ONLUS

VIA DEL BOSCHETTO, 6/H

30015 SOTTOMARINA DI CHIOGGIA VE
Tel. 041/491533

Fax 041/5544884
anffas.chioggia@virgilio.it

CISTERNA DI LATINA - ANFFAS ONLUS
VIA PLINIO IL VECCHIO, 44

04012 CISTERNA DI LATINA LT

Tel. 06/9692006

Fax 06/9692006

info@anffascisterna.com
www.anffascisterna.com

CIVITANOVA MARCHE - ANFFAS ONLUS
VIA TRILUSSA, 12

62012 CIVITANOVA MARCHE MC

Tel. 0733/773720

Fax 0733/773720
anffascivmarche@gmail.com
anffascivitanovamarche@pec.it
www.anffas-civitanovamarche.it

COMO - ANFFAS ONLUS
VIA SIRTORI, 5

22100 COMO CO

Tel. 031/266148

Fax 031/266148
segreteria@anffascomo.it
info@pec.anffascomo.it
www.anffascomo.it

CONERO - ANFFAS ONLUS

VIA DELL’ACQUEDOTTO, 11/13

60022 CASTELFIDARDO AN

Tel. 071/7822582

Fax 071/7808051

info@anffasconero.it
anffasconerocastelfidardo@pcert.postecert.it
www.anffasconero.it

CONSELVE - ANFFAS ONLUS

VIA PALU’, 63

35026 CONSELVE PD

Tel. 049/5384993

Fax 049/5384880
anffasonlus.conselve@libero.it
anffasonlus.conselve@pec.csvpadova.org




CORIGLIANO CALABRO - ANFFAS ONLUS
VIA DEGLI IRIS, 15

87064 SCHIAVONEA DI CORIGLIANO CS
Tel. 0983/854879

Fax 0983/547191
segreteria@anffascorigliano.it
anffascorigliano@anffascorigliano.it
anffascorigliano@pec.anffascorigliano.it
www.anffascorigliano.it

CORREGGIO - ANFFAS ONLUS

C/0O GUIDETTI CLAUDIA, VIA MANZOTTI, 45
42015 CORREGGIO RE

Tel. 0522/641503
anffas.correggio@gmail.com
info@pec.anffascorreggio.it
www.anffascorreggio.it

CREMONA (PAOLO MORBI) - ANFFAS ONLUS
VIA GIOCONDA, 5

26100 CREMONA CR

Tel. 0372/26612

Fax 0372/21581

segreteria@paolomorbianffas.it
https://anffascremona.wordpress.com

CREMA - ANFFAS ONLUS
VIALE SANTA MARIA, 22

26013 CREMA CR

Tel. 0373/82670

Fax 0373/631068
associazione@anffascrema.it
associazione@pec.anffascrema.it
www.anffascrema.it

DESENZANO DEL GARDA - ANFFAS ONLUS
VIA DURIGHELLO LOCALITA RIVOLTELLA, 1
25015 DESENZANO DEL GARDA BS

Tel. 030/9111955

Fax 030/9902430

info@anffasdesenzano.it
anffasdesenzano@pec.it
www.anffasdesenzano.it

FABRIANO - ANFFAS ONLUS
VIA LUIGI BENNANI, 38
60044 FABRIANO AN

Tel. 329/3282125

Fax 0737/889478
anffasonlusfabriano@Iibero.it
p.giulio54@tiscali.it

FAENZA - ANFFAS ONLUS
VIA GALLI, 16

48018 FAENZA RA

Tel. 0546/25404

Fax 0546/25404
anffasfaenza@tiscali.it

FANO - ANFFAS ONLUS
LOCALITA” MADONNA PONTE, 39
61032 FANO PU

Tel. 0721/804172

Fax 0721/804172
anffasfano@Iibero.it

FAVARA - ANFFAS ONLUS

VIA PIO LA TORRE, 1

92026 FAVARA AG

Tel. 0922/34516

Fax 0922/437188
associazioneanffasfavara@alice.it
www.anffasfavara.it

FERMANA - ANFFAS ONLUS
VIA TROCCHIARO, 10/D
63833 MONTEGIORGIO FM
Tel. 338/5036369
anffas.fermana@Iibero.it

FERMIGNANO URBANIA URBINO - ANFFAS ONLUS
VIA MILANO, 23

61033 FERMIGNANO PU

Tel. 348/2406008

anffasfermignano@Ilibero.it

FERRARA - ANFFAS ONLUS
VIA CANAPA, 10/ 12

44122 FERRARA FE

Tel. 0532/593074
info@anffasferrara.net
info@pec.anffasferrara.net
www.anffasferrara.net

FIRENZE - ANFFAS ONLUS
VIA BOLOGNESE, 232

50139 FIRENZE FI

Tel. 055/400151 - 055/400637
Fax 055/400589
info.anffas.firenze@gmail.com
anffas.firenze@pec.it

FOGGIA - ANFFAS ONLUS
VIA DON MICHELE DI GIOIA, 4
71121 FOGGIA FG

Tel. 0881/335163 - 0881/747481
Fax 0881/335163
info@anffasfoggia.it
gtotta@anffas.net
anffasfoggia@pec.it
www.anffasfoggia.it

FORLI - ANFFAS ONLUS

VIA L. RIDOLFI, 18

47122 FORLI FC

Tel. 0543/31192 - 0543/27206
info@anffasonlusforli.it
protocollo@pec.anffasonlusforli.it
www.anffasonlusforli.it

FOSSOMBRONE - ANFFAS ONLUS
PIAZZA VOLONTARI DEL SANGUE, 4
61034 FOSSOMBRONE PU

Tel. 0721/716216

Fax 0721/716216
anffas.fossombrone@Ilibero.it

FRANCAVILLA F. -ANFFAS ONLUS
VIA BOTTARI, 13
72021 FRANCAVILLA FONTANA BR
Tel. 3286482808



Fax 0831/853128
kd@libero.it

GENOVA - ANFFAS ONLUS

VIA DELLA LIBERTA, 6 INT. 5-6

16129 GENOVA GE

Tel. 010/5762511

Fax 010/5762541
associazione@anffas-genova.it
segreteriatecnica@pec.anffas-genova.it
www.anffas-genova.org

GINOSA - ANFFAS ONLUS

C/DA MADONNA D’ATTOLI VIA DEGLI ULIVI KM

11,600 EX SS580

74013 GINOSA TA

Tel. 335/8314641
anffasginosa@Ilibero.it
anffasginosa@poste-certificate.it

GIOVINAZZO - ANFFAS ONLUS
CASELLA POSTALE 83,

70054 GIOVINAZZO BA

Tel. 080/3946645

Fax 080/3946645
giovinazzo@anffaspuglia.it
anffas.giovinazzo@postacert.it
www.giovinazzo.anffaspuglia.it

GIULIANOVA - ANFFAS ONLUS
VIA ORSINI, 39

64021 GIULIANOVA TE

Tel. 085/8027998

Fax 085/8027998
anffas.giulianova@libero.it
anffas.giulianova@email.it

GORIZIA - ANFFAS ONLUS
VIA TERZA ARMATA, 137
34170 GORIZIA GO

Tel. 0481/522950

Fax 0481/522950
anffasgo@msn.com

GRAVINA IN PUGLIA - ANFFAS ONLUS
VIA LUIGI LONGO SNC

70024 GRAVINA IN PUGLIA BA

Tel. 080/3267107

Fax 080/3267107

anffasgravina@libero.it
anffasonlusgravina@pec.buffetti.it
www.anffasonlusgravina.altervista.org

GROTTAMMARE - ANFFAS ONLUS
VIA SACCONI, 40

63066 GROTTAMMARE AP

Tel. 0735/735303

Fax 0735/735303
anffasgrottammare@gmail.com
anffasgrottammare@pec.it
www.anffasgrottammare.it

GUASTALLA - ANFFAS ONLUS
VIA SAN GIUSEPPE, 9
42016 GUASTALLA RE

Tel. 0522/830716 - 0522/1716118
Fax 0522/838945
nidevaux@libero.it

IMPERIA - ANFFAS ONLUS
VIA ARTALLO, 151

18100 IMPERIA IM

Tel. 0183/782957 - 0183/667052
Fax 0183/782957
anffas.imperia@anffas.net
anffas.imperia@pec.it
www.anffas-imperia.org

JESI - ANFFAS ONLUS
VIA GALLODORO, 70
60035 JESI AN

Tel. 0731/203800

Fax 0731/203800
anffas.jesi@gmail.com

LA SPEZIA - ANFFAS ONLUS
V.LE AMENDOLA, 92

19122 LA SPEZIA SP

Tel. 370/3436611
anffasspezia@libero.it
presidente.anffassp@Iibero.it

LANCIANO - ANFFAS ONLUS
ZONA INDUSTRIALE, 65/A
66034 LANCIANO CH

Tel. 0872/717950

Fax 0872/717594
info@anffaslanciano.it
anffaslanciano@pec.it
www.anffaslanciano.it

LECCO - ANFFAS ONLUS
VIA LEGNANO, 6

23900 LECCO LC

Tel. 0341/361260

Fax 02/700567659
anffaslecco@libero.it
anffaslecco@pec.it

LEGNANO - ANFFAS ONLUS
VIA COLLI DI S. ERASMO, 29
20025 LEGNANO Ml

Tel. 0331/453835

Fax 0331/453835
anffas.legnano@libero.it

LEVERANO - ANFFAS ONLUS
VIA CIRO MENOTTI, 23

73045 LEVERANO LE

Tel. 338/7692294
anffasonlusleverano@libero.it

LIVORNO - ANFFAS ONLUS

C/O VILLA SERENA - VIA DI MONTENERO, 176
57128 LIVORNO LI

Tel. 0586/578251

Fax 0586/578574

anffas.livorno@tin.it

anffas.livorno@legalmail.it

www.anffas.livorno.it




LUCCA - ANFFAS ONLUS

VIA FILIPPO MARIA FIORENTINI, 25
55100 FRAZIONE ARANCIO LUCCA LU
Tel. 0583/467742 - 0583/494827

Fax 0583/464077
associazione@anffaslucca.org
anffaslucca@registerpec.it
www.anffaslucca.org

LUGO - ANFFAS ONLUS
CORSO MATTEOTTI, 3
48022 LUGO RA

Tel. 0545/30151

Fax 0545/30151
anffaslugo@libero.it

LUINO - ANFFAS ONLUS
PIAZZA ALDO MORO, 6
21016 LUINO VA

Tel. 0332/535277

Fax 0332/1806773
anffasluino@libero.it
anffasluino@pec.libero.it
www.anffasluino.it

MACERATA - ANFFAS ONLUS
VIA VANVITELLI, 34

62100 MACERATA MC

Tel. 0733/36170

Fax 0733/367192
info@anffas-macerata.it
www.anffas-macerata.it

MANFREDONIA - ANFFAS ONLUS

VIA SAN FRANCESCO N°134 ANG. VIA IV
NOVEMBRE, 88

71043 MANFREDONIA FG

Tel. 0884/514319

Fax 0884/514319
anffasmanfredonia@libero.it
anffasmanfredonia@pec.it

MANTOVA - ANFFAS ONLUS
VIA ILARIA ALPI, 12

46100 MANTOVA MN

Tel. 0376/360515

Fax 0376/379245
anffas@anffasmantova.it
anffasmantova@legalmail.it
www.anffasmantova.it

MARSALA - ANFFAS ONLUS
VIA S. BILARDELLO, 88
91025 MARSALA TP

Tel. 329/8879523
anffas.marsala@gmail.com

MARTESANA (CERNUSCO S. N.) ANFFAS ONLUS
VIA BOCCACCIO, 18

20063 CERNUSCO SUL NAVIGLIO MI

Tel. 02/9232430

Fax 02/9232430

info@anffasmartesana.org
sportello.sai@pec.anffasmartesana.org

MARTINSICURO - ANFFAS ONLUS
VIA VEZZOLA, 52

64014 MARTINSICURO TE

Tel. 0861/762087 - 0861/797511

Fax 0861/762087
anffasmartinsicuro@tiscali.it
anffasmartinsicuro@pec.it

MASSA CARRARA (CARRARA) - ANFFAS ONLUS
VIA CASTELLARO, 1

54033 CARRARA MS

Tel. 0585/841444

Fax 0585/841444

segreteria@anffasms.it

giuseppemussi@anffasms.it

info@anffasms.it

anffasms@pec.it

www.anffasms.it

MENAGGIO - CENTRO LARIO E VALLI - ANFFAS
ONLUS

VIA CASCINELLO ROSSO, 1

22010 GRANDOLA ED UNITI CO

Tel. 0344/30704

Fax 0344/30704

segreteria@anffasmenaggio.com
anffasmenaggio@Ilegalmail.it
www.anffasmenaggio.com

MESSINA - ANFFAS ONLUS
V.LE PRINCIPE UMBERTO, 93
98122 MESSINA ME

Tel. 348/8321723
anffas.me@alice.it
anffasme.sai@gmail.com
www.anffas.me.it

MESTRE - ANFFAS ONLUS
VIA CIMA D’ASTA, 8

30174 MESTRE VE

Tel. 041/616438 - 041/5346909
Fax 041/616438
anffas.mestre@tin.it
anffasmestreonlus@pec.it
www.anffasmestreonlus.org

MILANO - ANFFAS ONLUS

VIA CARLO BAZZI, 68

20141 MILANO Ml

Tel. 02/844045211 - 02/844045246
Fax 02/89515740
anffas@anffasmilano.it
anffas@pec.anffasmilano.it
www.anffasmilano.it

MODENA - ANFFAS ONLUS

VIA CANALETTO SUD, 88

41122 MODENA MO

Tel. 059/216977
anffasonlusmodena@anffasmodena.it
www.anffasmodena.it

MODICA - ANFFAS ONLUS
CIRCONVALLAZIONE ORTISIANA, 206/A1
97015 MODICA RG



Tel. 0932/762877 - 333/3496252
Fax 0932/762877
info@anffasmodica.it
anffasmodica@pec.anffasmodica.it
www.anffasmodica.it

MOLFETTA - ANFFAS ONLUS
VIA PAPA INNOCENZO XIlI, S.N.C.
70056 MOLFETTA BA

Tel. 080/3385933
anffasmolfetta@libero.it
anffasmolfetta@pec.it
www.anffasmolfetta.it

OPITERGINO MOTTENSE - ANFFAS ONLUS
PLE MADONNA, 3/A

31045 MOTTA DI LIVENZA TV

Tel. 0422/766172 - 0422/861216

Fax 0422/764645

anffas.motta@libero.it

ORTA NOVA - ANFFAS ONLUS
VIA TRATTURO INCORONATA, 19
71045 ORTA NOVA FG

Tel. 0885/787478
anffasortanova@libero.it
anffasortanova@pec.libero.it

MONDOVI - ANFFAS ONLUS
VIA RIVIERA, 5

12084 MONDOVI’ CN

Tel. 0174/481036

Fax 0174/481036
anffasmondovi@gmail.com
anffasmondovi@pec.it

MONTE SANT’ANGELO - ANFFAS ONLUS
VIA MICHELE ORTUSO, 1/A

71037 MONTE SANT’ANGELO FG

Tel. 0884/662034 - 0884/564068
anffasmsa@tiscali.it

anffasmsa@pec.it
www.anffasmontesantangelo.it

MORTARA E LOMELLINA - ANFFAS ONLUS
CORSO GARIBALDI, 35

27036 MORTARA PV

Tel. 0384/92063

info@anffasmortara.it

anffasmortara@pec.it

www.anffasmortara.it

ORTONA - ANFFAS ONLUS
CORSO MATTEOTTI, 110
66026 ORTONA CH

Tel. 085/9063807

Fax 085/9063807
info@anffasortona.org
anffasortona@csvchpec.it
www.anffasortona.org

OSTIA - ANFFAS ONLUS

V.LE DEL SOMMERGIBILE, S.N.C.
00121 OSTIA RM

Tel. 06/56339022 - 06/56347146
Fax 06/56339022
anffasostiaonlus@gmail.com
anffasostiaonlus@legalmail.it
www.anffasostia.com

OVADA - ANFFAS ONLUS
VIA XXV APRILE, 24

15076 OVADA AL

Tel. 0143/81349 - 348/5396048
anffas.ovada@libero.it

NORDMILANO (CINISELLO) - ANFFAS ONLUS
VIA GRAN SASSO, 56

20092 CINISELLO BALSAMO M

Tel. 02/6185899

Fax 02/66017353

info@arcipelagoanffas.it

arcipelago.onlus@pec.it
www.anffasnordmilano.it

NOVARA - ANFFAS ONLUS
CORSO RISORGIMENTO, 403
28100 NOVARA NO

Tel. 0321 /56680

Fax 0321/ 657989
info@anffasnovara.it
anffas.novara@pec.anffasnovara.it
www.anffasnovara.it

NOVI LIGURE - ANFFAS ONLUS

VIA MANZONI, 72/A

15067 NOVI LIGURE AL

Tel. 0143/72290

Fax 0143/72290

anffas.novi@libero.it
anffasnovi.amministrazione@Ilegalmail.it
www.anffasnoviligure.it

PADERNO DUGNANO - ANFFAS ONLUS
C/O SCUOLA ALLENDE VIA ITALIA, 13
20037 PADERNO DUGNANO Mi

Tel. 02/99042933

anffas.paderno@tiscali.it
luigi.quaresmini@geopec.it
www.anffaspaderno.it

PADOVA - ANFFAS ONLUS

VIA DUE PALAZZI, 41

35136 PADOVA PD

Tel. 049/8901188 - 049/8901184
Fax 049/8901205
sede@anffaspadova.it
anffas.padova@pec.anffaspadova.it
www.anffaspadova.it

PALAZZOLO ACREIDE E ZONA MONTANA -
ANFFAS ONLUS

VIA ALESSANDRO ITALIA, S.N.C.

96010 PALAZZOLO ACREIDE SR

Tel. 0931/881557

Fax 0931/881557

anffaspalazzolo@virgilio.it

PALERMO - ANFFAS ONLUS
VIA IMPERATORE FEDERICO, 76



90143 PALERMO PA

Tel. 091/6262214
anffaspalermo@gmail.com
anffaspalermo@comeg.pec.it

Tel. 050/742229
anffaspisa@tiscali.it
anffaspisa@pcert.postecert.it
www.anffaspisa.it

PARMA - ANFFAS ONLUS
VIA MAX CASABURI, 15
43123 PARMA PR

Tel. 0521/261393

Fax 0521/261393
anffasdiparma@uvirgilio.it
www.anffasdiparma.it

PATTI - ANFFAS ONLUS

VIA LUCA DELLA ROBBIA, 129

98066 FRAZIONE MARINA DI PATTI ME
Tel. 0941/362414

Fax 0941/362414

patti@anffas.net

anffaspatti@pec.it
www.anffasonluspatti.it

PAVIA - ANFFAS ONLUS
VIA L. SPALLANZANI, 11
27100 PAVIA PV

Tel. 0382/539438

Fax 0382/539147
anffaspv@Iibero.it
anffaspv2@libero.it
anffaspavia@pec.it
www.anffaspv.it

PAVULLO NEL FRIGNANO - ANFFAS ONLUS
VIA MARIO RICCI, 2

41026 PAVULLO NEL FRIGNANO MO

Tel. 0536/44306

Fax 0536/44166

anffaspavullo@libero.it

PESARO - ANFFAS ONLUS
VIA DEL MIRALFIORE, 6
61122 PESARO PU

Tel. 0721/414011
anffaspesaro@libero.it
www.anffaspesaro.com

PESCARA - ANFFAS ONLUS

VIA BERNINI, 13/15 C/O PARCO DEL SORRISO
65124 PESCARA PE

Tel. 085/4710549 - 085/2195136 - 329/1444413
Fax 085/2195136

anffaspescara@gmail.com
anffaspescara@pcert.postecert.it
www.anffaspescara.it

PIOMBINO DESE - ANFFAS ONLUS
VIA PIAVE, 48

35017 PIOMBINO DESE PD

Tel. 049 /5746255

Fax 049 /5746255
anffaspiombinodese@gmail.com
anffasonluspiombinodese@legalmail.it

PISA - ANFFAS ONLUS
VIA DEI CAPPUCCINI, 4
56121 PISA PI

POGGIBONSI - ANFFAS ONLUS
LOC. LA STROLLA, 4

53036 POGGIBONSI SI

Tel. 0577/982354

Fax 0577/982354
centro@anffasvaldelsa.it
www.anffasvaldelsa.it

POLICORO - ANFFAS - IMPRESA SOCIALE
VIA FELLINI, 41

75025 POLICORO MT

Tel. 392/7631912 - 333/1385769
anffas.policoro@gmail.com
giuseppe.tataranno@gmail.com
anffaspolicoro@pec.it

PORDENONE - ANFFAS ONLUS
VIA TIRO A SEGNO, 3/A

33170 PORDENONE PN

Tel. 0434/366746 - 0434/362547
Fax 0434/366746
info@anffaspordenone.it
segreteria@anffaspordenone.it
anffaspordenone@pec.it
www.anffaspordenone.it

POTENZA PICENA - ANFFAS ONLUS
CONTRADA MONTECANEPINO, 165
62018 POTENZA PICENA MC

Tel. 0733/672602

Fax 0733/672602
anffas.pp@gmail.com
www.anffaspotenzapicena.it

PRATO - ANFFAS ONLUS

VIA BORGOVALSUGANA, 85
59100 PRATO PO

Tel. 0574/592707 - 0574/582490
Fax 0574/582490
anffasp@gmail.com
anffaspo@pec.it
www.anffasprato.net

RAGUSA - ANFFAS ONLUS

VIA EUGENIO CRISCIONE LUPIS, 97
97100 RAGUSA RG

Tel. 0932/623486

Fax 0932/684647
info@anffasragusa.org
anffasragusa@cgn.legalmail.it
www.anffasragusa.org

RAPALLO (VILLA GIMELLI) - ANFFAS ONLUS
VIA SALITA BANCHI, 20

16035 RAPALLO GE

Tel. 0185/289478

Fax 0185/289191

info@villagimelli.it

www.villagimelli.it




RAVENNA - ANFFAS ONLUS
VIA' S. AGATA, 10

48100 RAVENNA RA

Tel. 0544/36568

Fax 0544/36568
anffas.ra@gmail.com

REGGIO CALABRIA - ANFFAS ONLUS
VIA SBARRE CENTRALI, 290

89131 REGGIO CALABRIA RC

Tel. 0965/1891074

Fax 0965/1891074
info-anffasreggioc@libero.it
anffasreggioc@pec.it
www.anffasreggiocalabria.it

RIVIERA DEL BRENTA - ANFFAS ONLUS
VIA PELLESTRINA, 15

30034 ORIAGO DI MIRA VE

Tel. 041/5631002

Fax 041/5631002
info@anffasrivierabrenta.it
anffasrivierabrenta@pec.it
www.anffasrivierabrenta.it

ROMA - ANFFAS ONLUS
VIA AURELIA ANTICA, 269
00165 ROMA RM

Tel. 06/635263 - 06/634785
Fax 06/634785
anffas.roma@tiscali.it
anffas.roma@postecert.it
www.anffasroma.it

SALERNO - ANFFAS ONLUS

VIA DEL TONNAZZO, 83

84131 SALERNO SA

Tel. 089/303077 - 089/302393 - 348/9515813
Fax 089/302393

associazione@anffas.sa.it
presidente@anffas.sa.it
presidente@pec.anffas.sa.it

www.anffas.sa.it

SALUZZO - ANFFAS ONLUS
VIA BODONI, 13

12037 SALUZZO CN

Tel. 0175/42603

Fax 0175/42603
anffas.saluzzo@libero.it

SAN DONA’ DI PIAVE - ANFFAS ONLUS
VIA CIMA 11, 47

30027 SAN DONA’ DI PIAVE VE

Tel. 0421/307821 - 339/3101429

Fax 0421/307821
anffasonlussandonadipiave@gmail.com

SANREMO - ANFFAS ONLUS
VIA GIOVANNI BOREA, 57
18038 SANREMO IM

Tel. 0184/513449 - 346/3597627
Fax 0184/513449
anffas-sanremo@libero.it
anffas-sanremo@pec.it
www.sanremo-anffas.org

SASSUOLO - ANFFAS ONLUS
VIALE MATTEOQOTTI, 82

41049 SASSUOLO MO

Tel. 0536/811565

Fax 0536/888213
anffas.sassuolo@gmail.com
anffassassuolo@legalmail.it
www.anffassassuolo.net

SAVA - ANFFAS ONLUS

C/O SIG. DE SANTIS VIA TITO SPERI, 21
74028 SAVA TA

Tel. 099/9748257

Fax 099/9748257
anffasonlussava@libero.it
anffasonlussava@legpec.it
www.anffassava.it

SAVIGLIANO - ANFFAS ONLUS
VIA MUSSA, 16

12038 SAVIGLIANO CN

Tel. 0172/726209

Fax 0172/375438
segreteria@anffas-savigliano.it
direzione@anffas-savigliano.it
www.anffas-savigliano.it

SAVONA - ANFFAS ONLUS
VIA SORMANO, 20/R

17100 SAVONA SV

Tel. 019/8402274

Fax 019/8402274
anffas.savona@libero.it

SCHIO - ANFFAS ONLUS

VIA MONTE VALBELLA, 2
36015 SCHIO VI

Tel. 0445/530038 - 0445/530077
Fax 0445/530038
segreteria@anffasschio.it
anffasschio@pec.it

SCOGLITTI - ANFFAS ONLUS
VIA VICENZA, 163

97019 VITTORIA RG

Tel. 0932/871891

Fax 0932/871891
anffasscoglitti@gmail.com
anffas.scoglitti@pec.it
www.anffasscoglitti.org

SCORDIA - ANFFAS ONLUS
VIA BOLOGNA, 4

95048 SCORDIA CT

Tel. 327/2372569
anffasonlus.scordia@tiscali.it
anffas.scordia@pec.it

SENIGALLIA - ANFFAS ONLUS
P.ZZA GARIBALDI, 1

60019 SENIGALLIA AN

Tel. 071/7924816

Fax 071/7924816
anffas-onlus@libero.it




SEREGNO - ANFFAS ONLUS
VIA GIOVANNI PACINI, 26
20831 SEREGNO M

Tel. 328/1851047
anffas_seregno@libero.it
www.anffasseregno.it

SIBILLINI - ANFFAS ONLUS
C.DA PIAN DI PIECA, S.N.C.
62026 SAN GINESIO MC
Tel. 366/1971734
info@anffassibillini.org
www.anffassibillini.org

SIRACUSA - ANFFAS ONLUS

C/0O SIG. PERETTI Ronco Il a Via Filisto, 4

96100 SIRACUSA SR

Tel. 0931/461978 - 333/7203306
Fax 0931/461978
anffas.sr@libero.it
anffassiracusa@sicurezzapostale.it
www.assofadianffassr.com

SONDRIO - ANFFAS ONLUS
L.GO SINDELFINGEN, 16
23100 SONDRIO SO

Tel. 0342/510977 - 0342/670667
Fax 0342/510977
segreteria@anffassondrio.it
segreteria@pec.anffassondrio.it
www.anffassondrio.it

SUBIACO - ANFFAS ONLUS

VIA SAN FRANCESCO, 1

00028 SUBIACO RM

Tel. 0774/83523

Fax 0774/83523
segreteria@anffas-subiaco.it
amministrazione@pec.anffas-subiaco.it
www.anffas-subiaco.it

SUD EST MILANO - ANFFAS ONLUS
VIA S. FRANCESCO, 7/D

20077 MELEGNANO Ml

Tel. 02/9839331

Fax 02/9839331
info@anffasmelegnanosem.it
anffasonlusmelegnano@pec.it
www.anffasmelegnanosem.it

SULMONA - ANFFAS ONLUS
VIA DALMAZIA, 34

67039 SULMONA AQ

Tel. 392/5552163
anffas.sulmona@gmail.com
anffas.sulmona@pec.arc.it

TARANTO - ANFFAS ONLUS
VIA QUINTO ENNIO, 22-24
74121 TARANTO TA

Tel. 099/4775743

Fax 099/4775743
anffas.taranto@Ilibero.it
anffas.taranto@pec.it
www.anffastaranto.it

TICINO ONLUS DI SOMMA LOMBARDO - ANFFAS
ONLUS

LOCALITA" MOLINO DI MEZZO FRAZ. MADDALENA, 1
21019 SOMMA LOMBARDO VA

Tel. 0331/250184

Fax 0331/250184

anffasticino@anffasticino.it

anffasticino@pec.it

www.anffasticino.it

TIGULLIO EST (CHIAVARI) - ANFFAS ONLUS
VIA SAN FRANCESCO, 27

16043 CHIAVARI GE

Tel. 0185/325097

Fax 0185/325097

anffas.chiavari@libero.it

anffastigullioest@pec.it

www.anffastigullioest.it

TERAMO (SENZA BARRIERE) - ANFFAS ONLUS
VIA AMEDEO TARASCHI, S.N.C.

64100 LOCALITA SANT’ATTO- TERAMO TE

Tel. 0861/58119

Fax 0861/588457

senzabarriere@anffastermo.it
pino.censoni@anffasteramo.it
segreteria@pec.anffasteramo.it

TORINO - ANFFAS ONLUS

VIA BOSSI, 24

10144 TORINO TO

Tel. 011/3810723 - 011/3810724
Fax 011/3810722
info@anffas.torino.it
anffas.torino@pec.it
www.anffas.torino.it

TORREMAGGIORE - ANFFAS ONLUS
VIA P. NENNI, 4

71017 TORREMAGGIORE FG

Tel. 0882/393063

Fax 0882/393063
anffas.torremaggiore@Iibero.it
anffas.torremaggiore@pec.it
www.anffastorremaggiore.it

TORTONA - ANFFAS ONLUS
VIA EMILIA, 486

15057 TORTONA AL

Tel. 0131/820200

Fax 0131/820200
anffas.tortona@tiscalinet.it
anffas.tortona@pec.bbin.it

TRENTINO - ANFFAS ONLUS
VIA G. B. UNTERVEGER, 6
38121 TRENTO TN

Tel. 0461/407511

Fax 0461/407500
associazione@anffas.tn.it
associazione@pec.anffas.tn.it
www.anffas.tn.it

TREVISO - ANFFAS ONLUS
VIA BRESSA, 8
31100 TREVISO TV



Tel. 0422/419884

Fax 0422/419884
segreteria@anffas.tv.it
anffas.tv@pec.it
www.anffas.tv.it

UDINE - ANFFAS ONLUS
VIA A. DIAZ, 60

33100 UDINE UD

Tel. 0432/299180

Fax 0432/509152
anffasudine@Ilibero.it
anffasudine@pec.it
www.anffasudine.it

VALLECAMONICA - ANFFAS ONLUS
VIA CROCE;, 1

25043 BRENO BS

Tel. 392/7636283
anffasvallecamonica@libero.it
stefi50dallaglio@gmail.com

VALLI PINEROLESI - ANFFAS ONLUS
VIALE DELLA RIMEMBRANZA, 63
10064 PINEROLO TO

Tel. 0121/398733

anffas.vp@tiscali.it

anffas.vp@pec.it
www.anffasvallipinerolesi.it

VALSESIA (VARALLO) - ANFFAS ONLUS
CASCINA SPAZZACAMINI, S.N.C.

28077 PRATO SESIA NO

Tel. 0163/52586

Fax 0163/52586
segreteria.anffasvalsesia@gmail.com
anffas.valsesia@gmail.com
anffasvalsesia@pec.it
www.anffasvalsesia.it

VARESE - ANFFAS ONLUS

VIA CRISPI, 4

21100 VARESE VA

Tel. 0332/326574 - 0332/281025
Fax 0332/284454
info@anffasvarese.it
anffasvarese@pec.it
www.anffasvarese.it

VASTO - ANFFAS ONLUS

VIA ANTONIO MARCHESANI, 4
66054 VASTO CH

Tel. 0873/380564

Fax 0873/380564
anffas-vasto@Iibero.it
paolamucciconi@libero.it
anffasvasto@legalmail.it

VENEZIA - ANFFAS ONLUS
CAMPO CASTELLO, 620/ R
30122 VENEZIA VE

Tel. 041/2413923

Fax 041/2413923
anffas.venezia@libero.it
anffasvenezia@arubapec.it

VERBANO CUSIO OSSOLA - ANFFAS ONLUS
VIA MIZZOCCOLA, 32

28845 DOMODOSSOLA VB

Tel. 0324/249151

Fax 0324/570219

anffasonlusvco@Ilibero.it

VERCELLI - ANFFAS ONLUS
VIA CRISTOFORO COLOMBO, 23
13100 VERCELLI VC

Tel. 0161/217500

Fax 0161/217500
anffasvercelli@virgilio.it
associazione@pec.anffasvercelli.it
www.anffasvercelli.org

VERONA - ANFFAS ONLUS
P.ZZA VITTORIO VENETO, 3/A
37126 VERONA VR

Tel. 045/8344379

Fax 045/8344379
anffasvr@gmail.com
www.anffasverona.org

VICENZA - ANFFAS ONLUS

VIA ALBERERIA, 3

36050 LISIERA DI BOLZANO VICENTINO VI
Tel. 0444/356152

Fax 0444/359280

info@anffas.vicenza.it
www.fondazioneferrucciopoli.it

VIGEVANO - ANFFAS ONLUS
CORSO PAVIA, 76

27029 VIGEVANO PV

Tel. 348/7095205
anffasvigevano@gmail.com

VITTORIO V. SINISTRA P.- ANFFAS ONLUS
VIA S. GOTTARDO, 91

31029 VITTORIO VENETO TV

Tel. 0438/474747

Fax 0438/950438
info@anffassinistrapiave.org
presidente@anffassinistrapiave.org
anffas.sinistrapiave@pec.it
www.anffassinistrapiave.org

VOGHERA - ANFFAS ONLUS
VIA SORMANI GAVINA, 7
27058 VOGHERA PV

Tel. 0383/640558
info@anffasvoghera.it
direzione@pec.anffasvoghera.it
www.anffasvoghera.it




ASS.NE “AMICI DELL’ANFFAS DI FAVARA”

VIA PIO LA TORRE, 1
92026 FAVARA AG
associazioneanffasfavara@alice.it

ASSOCIAZIONE SPORTIVA “ASA VARESE”

VIA FRANCESCO CRISPI, 4
21100 VARESE VA

Tel. 0332/326574

Fax 0332/284454
va003@fisdir.it
asavarese@pec.it

POLISPORTIVA ANFFAS RAGUSA
VIAE.C. LUPIS, 97

97100 RAGUSA RG

Tel. 0932/623486

Fax 0932/684647
info@anffasragusa.org

A.P.D. STARS

VIA CESARE CANTU’, 45

34134 TRIESTE TS

Tel. 040/51274
psicologa@triesteintegrazioneanffas.it

ASSOFADI ONLUS

C/0O SIG. PERETTI Ronco Il a Via Filisto, 4
96100 SIRACUSA SR

Tel. 0931/461978 - 333/7203306

Fax 0931/461978

anffas.sr@libero.it
www.assofadianffassr.com

CONSORZIO SIR

VIA LORENZO VALLA, 25
20141 MILANO Ml

Tel. 02/84470111

Fax 02/89540379
comunicazione@consorziosir.it
WWW.CONSOrziosir.it

COOPERATIVA “LA CONTEA FALABIA”

C/DA FALABIA PALAZZOLO ACREIDE, S.N.C.

96010 PALAZZOLO ACREIDE SR
Tel. 338/5723907
conteafalabia@virgilio.it
conteafalabia@pec.it

COOP. SOC. “INSIEME” A R.L.
VIA CREMONA, 32

70022 ALTAMURA BA

Tel. 333/3014697
coop.insieme2008@libero.it
coop.insiemearl@pec.it

COOP. SOC. ANFFAS SERVIZI PICENO
VIA SACCONI, 40

63066 GROTTAMMARE AP

Tel. 0735/735303

Fax 0735/735303

anffasgrottammare@interfree.it
coopanffas@office.com
www.anffasgrottammare.it

COOP. SOC. COME NOI A R.L ONLUS
VIA MIRABELLLI, 47

27036 MORTARA PV

Tel. 0384/292266 - 0384/299046

Fax 0384/331858
direzione@coopcomenoi.it
coop.comenoi@coopcomenoi.it
coop.comenoi.@pec.confcooperative.it

COOP. SOC. LA ROSA BLU - SAVIGLIANO
VIA MUSSA, 16

12038 SAVIGLIANO CN

Tel. 0172/726209

Fax 0172/375438
segreteria@anffas-savigliano.it
direzione@anffas-savigliano.it
cooplarosablu@registerpec.it

COOP. SOCIALE ANFFAS ONLUS DI AVEZZANO
VIA DON MINZONI C/O LOC.TRE CONCHE, 82
67051 AVEZZANO AQ

Tel. 0863/449000 - 0863/444373

Fax 0863/449000

coopanffasaz@yahoo.it
cooperativa-anffas-avezzano@pec.it

COOPERATIVA SOCIALE ANFFAS SERVIZI ONLUS
C/0O CENTRO DIURNO CEOD - VIA NODARI, 33
36055 NOVE VI

Tel. 0424/220457 - 0424/590518

Fax 0424/590518
anffas.servizi.bassano@fastwebnet.it

ceod@libero.it

anffasservizi@pec.confcooperative.it

COOPERATIVA DIMENSIONE UOMO
VIA S. GIUSEPPE, 9

42016 GUASTALLA RE

Tel. 0522/830716 - 0522/838945

Fax 0522/838945

paolo_gorzi@alice.it

COOPERATIVA RADICI NEL FIUME
LOCALITA" MOLINO DI MEZZO, 1
21019 SOMMA LOMBARDO VA

Tel. 0331/250184

Fax 0331/250184
anffasticino@anffasticino.it
ange.nuzzo@gmail.com
coop@radicinelfiume.it
radicinelfiume@pec.it
www.radicinelfiume.it

COOPERATIVA SCHIO SOLIDALE
VIA CAVOUR, 6/8

36015 SCHIO VI

Tel. 0445/531246 - 0445/504722
Fax 0445/504721
amministrazione@schiosolidale.it
schiosolidale@pecconfcooperative.it
www.schiosolidale.it




COOPERATIVA SOC. IL FARO DEL PICENO
VIA SACCONI, 40

63066 GROTTAMMARE AP

Tel. 0735/735303

Fax 0735/735303
anffasgrottammare@interfree.it
coopanffas@office.com
www.anffasgrottammare.it

COOPERATIVA SOCIALE ARCIPELAGO
VIA MONTE GRAN SASSO, 56

20092 CINISELLO BALSAMO Ml

Tel. 02/6185899

Fax 02/66017353
info@arcipelagoanffas.it
arcipelago.onlus@pec.it
www.anffasnordmilano.it

COOPERATIVA SOCIALE ICARO
CORSO VITTORIO EMANUELE, 58
84123 SALERNO SA

Tel. 3889825503
coop.icaro@gmail.com
coop.icaro@pec.it

COOPERATIVA SOCIALE BOLOGNA
INTEGRAZIONE

VIA LUIGI RASI, 14

40127 BOLOGNA BO

Tel. 051/244595

Fax 051/249572
bointegrazione@anffas-er.org
portocollo.boin@anffas-er.org
bointegrazione@pec.it

COOPERATIVA SOCIALE BROLO INTEGRAZIONE
C.DA PIANA, S.N.C.

98061 BROLO ME

Tel. 0941/563287

Fax 0941/563287

brolointegrazione@anffas.net

scaffidi.an@libero.it

COOPERATIVA SOCIALE GENOVA INTEGRAZIONE
VIA DELLA LIBERTA’, 6 INT. 5-6

16129 GENOVA GE

Tel. 010/5762511

Fax 010/5762541

segreteriatecnica@anffas-genova.it
www.anffas-genova.org

COOPERATIVA SOCIALE GIOVINAZZO
INTEGRAZIONE

CASELLA POSTALE, 83

70054 GIOVINAZZO BA

Tel. 080/3946645

Fax 080/3946645
integrazione@anffaspuglia.it
giovinazzo@anffaspuglia.it

COOPERATIVA SOCIALE INTEGRAZIONE
BIELLESE

VIA CAVOUR, 104

13894 GAGLIANICO Bl

Tel. 015/2493064 - 015/2496059

Fax 015/2496870
segreteria@anffas.bi.it
anffas.bi.cert@legalmail.it
www.anffas.bi.it

COOPERATIVA SOCIALE NAPOLI INTEGRAZIONE
LARGO SAN CAMILLO DE LELLIS (GIA’ VIA
FIGLIOLA), 1

80046 SAN GIORGIO A CREMANO NA

Tel. 081/4288025 - 081/5745461

Fax 081/4288025

napolintegrazione@anffas.net
segreteria.anffasnapoli@pec.it

COOPERATIVA SOCIALE TRIESTE INTEGRAZIONE
VIA CESARE CANTU, 45

34134 TRIESTE TS

Tel. 040/51274

Fax 040/51275

info@triesteintegrazioneanffas.it
cooperativa@pec.triesteintegrazioneanffas.it
www.triesteintegrazioneanffas.it

COOPERATIVA SPAZIO ANFFAS

VIA TRAVERSAGNO, 31

44122 FERRARA FE

Tel. 0532/53479
spazioanffasfe@gmail.com
coopspazioanffas@pec.confcooperative.it
www.spazioanffasferrara.it

FONDAZIONE ANFFAS - LION MARIO RAVERA
VIA PIOMBINA, 16

21052 BUSTO ARSIZIO VA

Tel. 0331/635244

Fax 0331/635244

anffas.bustoarsizio@gmail.com

FONDAZIONE ANFFAS ONLUS DI SCHIO
VIA MONTE VALBELLA, 2

36015 SCHIO VI

Tel. 0445/530038

Fax 0445/530038

segreteria@anffasschio.it
anffasschio@pec.it

www.anffasschio.it

FONDAZIONE ANFFAS ONLUS TERAMO
LOC.TA’ SANT’ATTO, S.N.C.

64100 TERAMO TE

Tel. 0861/58119

Fax 0861/588457
segreteria@anffasteramo.it
segreteria@pec.anffasteramo.it
www.anffasteramo.it

FONDAZIONE BETULLA ALTA PADOVANA
VIA PIAVE, 48

35017 PIOMBINO DESE PD

Tel. 049/5746255

Fax 049/5746255
fondazionebetulla@interfree.it
fondazionebetulla@interfreepec.it




FONDAZIONE CLUGIA ANFFAS ONLUS
VIA DEL BOSCHETTO, 6/H

30015 CHIOGGIA VE

Tel. 041/491533

Fax 041/5544884
anffas.chioggia@virgilio.it

FONDAZIONE COMUNITA’ LA TORRE ONLUS
VIALE INDIPENDENZA, 126

10086 RIVAROLO CANAVESE TO

Tel. 0124/424846

Fax 0124/420882

segreteria@latorreonlus.net
segreteria@pec.latorreonlus.net
www.latorreonlus.net

FONDAZIONE LUGAR
VIA LORENZO VALLA, 25
20141 MILANO MI

Tel. 335/6764609

FONDAZIONE DOPO DI NOI DOMU NOSTRA
CAGLIARI ONLUS

VIALE COLOMBO, 25

9125 CAGLIARI CA

Tel. 070/669083
fondazionedomunostraca@gmail.com
fondazionedomunostraca@pec.it

FONDAZIONE DOPO DI NOI PER MORTARA E
LOMELLINA ONLUS

P.ZZA MOTTA, 2

27036 MORTARA PV

Tel. 0384/92436

paolopastomerlo@virgilio.it
fondazionedopodinoi@lamiapec.it

FONDAZIONE FERRUCCIO POLI

VIA ALBERERIA, 3

36050 LISIERA DI BOLZANO VICENTINO VI
Tel. 0444/356152

Fax 0444/359280
info@fondazioneferrucciopoli.it
fond.ferrucciopoli@postacertificata.cc

Tel. 0344/30704

Fax 0344/30704
fondazione@anffasmenaggio.com
www.anffasmenaggio.com

FONDAZIONE PATAVIUM ANFFAS ONLUS
VIA DUE PALAZZI, 41

35136 PADOVA PD

Tel. 049/8901188 - 049/8901184

Fax 049/8901205

sede@anffaspadova.it
anffas.padova@pec.anffaspadova.it
www.anffaspadova.it

FONDAZIONE RENATO PIATTI
VIA CRISPI, 4

21100 VARESE VA

Tel. 0332/281025

Fax 0332/284454
info@fondazionepiatti.it
www.fondazionepiatti.it

FONDAZIONE RIVIERA ONLUS
VIA PELLESTRINA, 15

30034 ORIAGO DI MIRA VE

Tel. 041/5639832

Fax 041/5639832
info@fondazioneriviera.it
fondazioneriviera@pec.it

FONDAZIONE SALERNUM ONLUS

VIA DEL TONNAZZO, 83

84131 SALERNO - LOCALITA’ FUORNI SA
Tel. 089/303077

Fax 089/302393

uru@anffas.sa.it

www.anffascampania.it

GRUPPO SPORTIVO LIGURIA
VIA DELLA LIBERTA’, 6 - INT. 6
16129 GENOVA GE

Tel. 010/5762505

Fax 010/5762541
gr.sportivo@anffas-genova.it

FONDAZIONE FO. B.A.P.
VIA MICHELANGELO, 405
25124 BRESCIA BS

Tel. 030/2319071

Fax 030/2312717
fobaponlus@fobap.it
fobaponlus@legalmail.it
www.fobap.it

GRUPPO SPORTIVO TERAPEUTICO ANFFAS
VIA CANAPA, 10 -12

44122 FERRARA FE

Tel. 0532/593074

Fax 0532/1711318

info@gstanffas.net

info@pec.gstanffas.net

www.gstanffas.net

FONDAZIONE IL MELOGRANO ONLUS
STRADA PER CASSINETTA, 27

20081 ABBIATEGRASSO M

Tel. 02/9420307

Fax 02/9420060
fondmelograno@virgilio.it

POLISPORTIVA ANFFAS CESENA
VIA VIGNE, 83

47521 CESENA FC

Tel. 0547/631101

Fax 0547/631101
sport.anffascesena@libero.it

FONDAZIONE LA ROSA BLU ONLUS GRANDOLA

E UNITI
C/O RSD - ANFFAS - VIA CASCINELLO ROSSO, 1
22010 GRANDOLA E UNITI CO

PUNTO D’INCONTRO SERVIZI’ SOC. COOP.
SOCIALE AR.L.

P.ZZA CHIESA, 8

20069 VAPRIO D’ADDA Ml



Tel. 0363/361966

Fax 0363/360790
segreteria@puntodincontro.org
areasociale@pec.puntodincontro.org
www.puntodincontro.org

SANT’AGOSTINO - COOP. SOCIALE
VIA L. SPALLANZANI, 11

27100 PAVIA PV

Tel. 0382/539438

Fax 0382/539147
santagostino_coop.pv@libero.it
santagostino.coop@Ilegalmail.it

COMITATO PROMOTORE ANFFAS ORISTANO
VIA PIRANDELLO, 18

09170 ORISTANO OR

Tel. 348/2980255
comitatoanffas.oristano@gmail.it

COMITATO PROMOTORE ANFFAS TERNI
c/o CpA Umbro - Via Papa Benedetto lll, 48
05100 TERNI TR

Tel. 0774/274659

Fax 347/8207863
comitatoanffasterni@gmail.com
danielamercorelli@gmail.com

Anffas Onlus

www.anffas.net
Fondazione Nazionale Dopo Di Noi

Anffas Onlus

www.anffas.net - sezione dedicata
Consorzio Degli Autonomi Enti A M.
Anffas “LA Rosa Blu”

www.anffas.net - sezione dedicata
S.A.L.? (servizio Accoglienza E In-
formazione) Nazionale
www.anffas.net -sezione S.A.l.? Anffas in
rete (n.b. le richieste saranno inoltrate ai
S.A.l.? Locali)

Calabria (coord. Regionale) - Anffas
Onlus

www.anffascorigiliano.it

Campania (coord. Regionale) - Anffas
Onlus

www.anffascampania.it

Emilia Romagna - Anffas Onlus
www.anffas-er.org

Marche - Anffas
www.anffas-macerata.it
Lombardia - Anffas Onlus
www.anffaslombardia.it

Puglia - Anffas Onlus
www.anffaspuglia.it

Sardegna (coord. Regionale) - Anffas
Onlus

www.anffasonlussardegna.it

Sicilia - Anffas Onlus
www.anffasicilia.net
www.anffasicilia.it

Trentino (coord. Regionale) - Anffas
Onlus

www.anffas.tn.it

Veneto - Anffas Onlus
www.anffasveneto.it
Abbiategrasso - Anffas Onlus
www.anffasabbiategrasso.it
Altamura - Anffas Onlus
www.anffasaltamura.it

Alto Friuli (Tolmezzo) - Anffas Onlus
www.anffasaltofriuli.it

Alto Lario - Anffas Onlus
www.anffasaltolario.it

Ascoli Piceno - Anffas Onlus
www.anffas-ascolipiceno.org
Bassano Del Grappa - Anffas Onlus
www.anffasbassano.it

Basso Vicentino - Anffas Onlus
www.anffaslonigo.it

Bergamo - Anffas Onlus
www.anffas.bg.it

Bollate Novate - Anffas Onlus
www.anffasnovate.it

Bologna - Anffas Onlus
www.anffasbo.info/portale/
Borgomanero - Anffas Onlus
www.anffas19.it

Brescia - Anffas Onlus
www.anffasbrescia.it

Cagliari - Anffas Onlus
www.anffasonlussardegna.it
Casale Monferrato - Anffas Onlus
www.anffas-casale.it

Cassolnovo - Anffas Onlus
www.webalice.it/anffascassolnovo/
Cento - Anffas Onlus
www.anffascento.it

Cesena - Anffas Onlus
www.anffascesena.it



Cisterna Di Latina - Anffas Onlus
www.anffascisterna.com

Civitanova Marche - Anffas Onlus
www.anffas-civitanovamarche.it
Como - Anffas Onlus
www.anffascomo.it

Conero - Anffas Onlus
anffasonlusconero.blogspot.com
Corigliano Calabro - Anffas Onlus
www.anffascorigliano.it

Correggio - Anffas Onlus
www.anffascorreggio.it

Crema - Anffas Onlus
www.anffascrema.it

Cremona (Paolo Morbi) - Anffas Onlus
https://anffascremona.wordpress.com
Desenzano Del Garda - Anffas Onlus
www.anffasdesenzano.it

Ferrara - Anffas Onlus
www.anffasferrara.net

Foggia - Anffas Onlus
www.anffasfoggia.it

Forli” - Anffas Onlus
www.anffasonlusforli.it

Genova - Anffas Onlus
www.anffas-genova.org

Giovinazzo - Anffas Onlus
www.giovinazzo.anffaspuglia.it
Gravina In Puglia - Anffas Onlus
www.anffasonlusgravina.altervista.org
Grottammare - Anffas Onlus
www.anffasgrottammare.it

Imperia - Anffas Onlus
www.anffas-imperia.org

Lanciano - Anffas Onlus
www.anffaslanciano.it

Livorno - Anffas Onlus
www.anffas.livorno.it

Lucca - Anffas Onlus
www.anffaslucca.org

Luino - Anffas Onlus
www.anffasluino.it
www.anffasluino.info

Macerata - Anffas Onlus
www.anffas-macerata.it
www.anffasmacerata.it

Mantova - Anffas Onlus
www.anffasmantova.it

Massa Carrara (Carrara) - Anffas Onlus
www.anffasms.it

Menaggio - Centro Lario E Valli - Anffas
Onlus

www.anffasmenaggio.com
Mestre - Anffas Onlus
www.anffasmestreonlus.org
Milano - Anffas Onlus
www.anffasmilano.it

Modena - Anffas Onlus
www.anffasmodena.it

Modica - Anffas Onlus
www.anffasmodica.it

Molfetta - Anffas Onlus
www.anffasmolfetta.it

Monte Sant’Angelo - Anffas Onlus
www.anffasmontesantangelo.it
Mortara E Lomellina - Anffas Onlus
www.anffasmortara.it
Nordmilano (CINISELLO) - Anffas Onlus
www.anffasnordmilano.it
Novara - Anffas Onlus
www.anffasnovara.it

Novi Ligure - Anffas Onlus
www.anffasnoviligure.it

Ortona - Anffas Onlus
www.anffasortona.org

Ostia - Anffas Onlus
www.anffasostia.com

Paderno Dugnano - Anffas Onlus
www.anffaspaderno.it

Padova - Anffas Onlus
www.anffaspadova.it

Parma - Anffas Onlus
www.anffasdiparma.it

Patti - Anffas Onlus
www.anffasonluspatti.it

Pavia - Anffas Onlus
www.anffaspv.it

Pesaro - Anffas Onlus
www.anffaspesaro.com
Pescara - Anffas Onlus
www.anffaspescara.it

Pisa - Anffas Onlus
www.anffaspisa.it

Poggibonsi - Anffas Onlus
www.anffasvaldelsa.it
Pordenone - Anffas Onlus
www.anffaspordenone.it
Potenza Picena - Anffas Onlus
www.anffaspotenzapicena.it
Prato - Anffas Onlus
www.anffasprato.net

Ragusa - Anffas Onlus
www.anffasragusa.org

Rapallo (Villa Gimelli) - Anffas Onlus



www.villagimelli.it

Reggio Calabria - Anffas Onlus
www.anffasreggiocalabria.it
Riviera Del Brenta - Anffas Onlus
www.anffasrivierabrenta.it
Roma - Anffas Onlus
www.anffasroma.it

Salerno - Anffas Onlus
http://www.anffas.sa.it/salernum/
Sanremo - Anffas Onlus
www.sanremo-anffas.it
Sassuolo - Anffas Onlus
www.anffassassuolo.net

Sava - Anffas Onlus
www.anffassava.it

Savigliano - Anffas Onlus
www.anffas-savigliano.it
Seregno - Anffas Onlus
www.anffasseregno.it

Sibillini - Anffas Onlus
www.anffassibillini.org
Siracusa - Anffas Onlus
www.assofadianffassr.com
Sondrio - Anffas Onlus
www.anffassondrio.it

Subiaco - Anffas Onlus
www.anffas-subiaco.it

Sud Est Milano - Anffas Onlus
www.anffasmelegnanosem.it
Taranto - Anffas Onlus
www.anffastaranto.it

Ticino Onlus Di Somma Lombardo -

Anffas Onlus
www.anffasticino.it

Tigullio Est (Chiavari) - Anffas Onlus

www.anffastigullioest.it

Torino - Anffas Onlus
www.anffas.torino.it
Torremaggiore - Anffas Onlus
www.anffastorremaggiore.it
Trentino - Anffas Onlus
www.anffas.tn.it

Treviso - Anffas Onlus
www.anffas.tv.it

Udine - Anffas Onlus
www.anffasudine.it

Valsesia (Varallo) - Anffas Onlus
www.anffasvalsesia.it

Valli Pinerolesi - Anffas Onlus
www.anffasvallipinerolesi.it

Varese - Anffas Onlus
www.anffasvarese.it

Vercelli - Anffas Onlus
www.anffasvercelli.org

Vicenza - Anffas Onlus
www.fondazioneferrucciopoli.it
Vittorio V. Sinistra P.- Anffas Onlus
www.anffassinistrapiave.org

Voghera - Anffas Onlus
www.anffasvoghera.it

Assofadi Onlus
www.assofadianffassr.com

Consorzio Sir

WWW.Consorziosir.it

Coop. Soc. Anffas Servizi Piceno
www.anffasgrottammare.it
Cooperativa Radici Nel Fiume
www.radicinelfiume.it

Cooperativa Schio Solidale
www.schiosolidale.it

Cooperativa Soc. Il Faro Del Piceno
www.anffasgrottammare.it
Cooperativa Sociale Arcipelago
www.anffasnordmilano.it

Cooperativa Sociale Genova Integrazione
www.anffas-genova.org

Cooperativa Sociale Integrazione Biellese
www.anffas.bi.it

Cooperativa Sociale Trieste Integrazione
www.triesteintegrazioneanffas.it
Fondazione Anffas Onlus di Schio
www.anffasschio.it

Fondazione Anffas Onlus Teramo
www.anffasteramo.it

Fondazione Comunita la Torre Onlus
www.latorreonlus.net

Fondazione La Rosa Blu Onlus Gran-
dola e Uniti
www.anffasmenaggio.com
Fondazione Patavium Anffas Onlus
www.anffaspadova.it

Fondazione FO.B.A.P.

www.fobap.it

Fondazione Renato Piatti
www.fondazionepiatti.it

Gruppo Sportivo Terapeutico Anffas
www.gstanffas.net

Punto D’incontro Servizi Soc. Coop.
Sociale A.R.L.
www.puntodincontro.org



Organizzazione Mondiale della Sanita
(WHO) - Ufficio Regionale per I’Europa
http://www.euro.who.int/en/home
Organizzazione Mondiale della Sanita
(WHO) - ltalia
http://www.euro.who.int/en/countries/italy
Organizzazione Mondiale della Sanita
(WHO) - ICF (documento in formato .pdf
scaricabile)

http://apps.who.int/iris/
bitstream/10665/42417/4/9788879466288
_ita.pdf?ua=1

Nazioni Unite — Ufficio Alto
commissariato diritti umani — sezione
CRPD
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/
CRPD/Pages/CRPDIndex.aspx

Nazioni Unite — Dipartimento affari
economici e sociali. Divisione per lo
sviluppo sociale inclusivo
https://www.un.org/development/desa/
disabilities/

Unione Europea
http://europa.eu/index_it.htm

Unione Europea - Commissione
Occupazione affari sociali e inclusione
http://ec.europa.eu/social/home.
jsp?langld=it

Autism-Europe
http://www.autismeurope.org/
Disabled Peoples’ International
http://www.dpi.org/

Disabled Peoples’ International Italia
http://dpitalia.org/

E-Journal of inclusion Europe
http://www.e-include.eu/
European Disability Forum
http://www.edf-feph.org

Inclusion Europe
http://inclusion-europe.eu/?lang=it
International Disability and
Development Consortium
http://www.iddcconsortium.net/
Inclusion International

http://www.inclusion-international.org/
Sibs — Fratelli e sorelle di persone con
disabilita

http://www.sibs.org.uk

Sito della Commissione Europea per la
lotta alla discriminazione
http://ec.europa.eu/justice/discrimination/
index_en.htm

The Arc — Associazione persone con
disabilita intellettive e dello sviluppo
(US)

http://www.thearc.org/page.
aspx?pid=2530
http://www.thearc.org/page.
aspx?pid=2661

(sezione dedicata ai siblings)

Parlamento Italiano
http://www.parlamento.it/

Presidenza del Consiglio dei Ministri
http://www.governo.it/

Presidenza della Repubblica
http://www.quirinale.it/

Osservatorio Nazionale sulla condizione
delle persone con disabilita — Ministero
Lavoro e Politiche Sociali
http://www.osservatoriodisabilita.it/

Affari Esteri e Cooperazione
Internazionale

http://www.esteri.it/

Ambiente, Tutela del Territorio e del
Mare

http://www.minambiente.it/

Beni, Attivita culturali
http://www.beniculturali.it/

Difesa

http://www.difesa.it/

Economia e Finanze
http://www.mef.gov.it/

Gioventu e Servizio Civile Nazionale
http://www.gioventu.gov.it/
http://www.gioventuserviziocivilenazionale.
gov.it/

Giustizia



http://www.giustizia.it/

Infrastrutture e Trasporti
http://www.mit.gov.it/

Interno

http://www.interno.it/

Istruzione, Universita e Ricerca
http://www.istruzione.it/

Lavoro e Politiche Sociali
http://www.lavoro.gov.it/

Pari Opportunita
http://www.pariopportunita.gov.it/
Politiche agricole, alimentari e forestali
http://www.politicheagricole.it/
Politiche della Famiglia
http://www.politichefamiglia.it/

Salute

http://www.salute.gov.it/

Sviluppo Economico
http://www.sviluppoeconomico.gov.it/

Abili a proteggere

https://www.abiliaproteggere.net/
Accaparlante

http://www.accaparlante.it/
ACI - Automobil club Italiano

http://www.aci.it/i-servizi/per-la-mobilita/
aci-per-il-sociale/contrassegno-disabili.
html

(sezione dedicata al contrassegno speciale
per persone con disabilita)

Agenzia Dire — welfare
http://www.dire.it/category/welfare/
Altalex - quotidiano di informazione
giuridica

http://www.altalex.com/

Angsa — Associazione genitori soggetti
autistici

http://www.angsa.it

Ass. ltaliana Persone Down AIPD
http://www.aipd.it/

Associazione A.l.R. Down
http://www.airdown.it/

Asperger Pride
http://www.aspergerpride.it/
Cittandinanzattiva - malattie rare
http://www.malattierare.cittadinanzattiva.it/
Condicio — Dati e cifre sulla condizione
delle persone con disabilita
http://www.condicio.it

Conferenza delle Regioni e Province
Autonome

http://www.regioni.it

Consiglio Nazionale del’Economia e del
Lavoro

http://www.cnel.it/

Consiglio Nazionale del Notariato
https://www.notariato.it/it/famiglia/
legge-sul-%E2%80%9Cdopo-di-
noi%E2%80%9D

(sezione dedicata al Dopo di Noi)
https://www.notariato.it/it/famiglia/
amministrazione-di-sostegno

(dedicata all’lamministrazione di sostegno)
https://www.notariato.it/it/famiglia/
interdizione-e-inabilitazione

(sezione dedicata all’interdizione e
inabilitazione)

Corriere.it — sezione Salute/Disabilita
http://www.corriere.it/salute/disabilita/
index.shtml

Corriere Sociale
https://www.corriere.it/buone-notizie/
Disabili.com

http://www.disabili.com/

Disabilita intellettive
http://www.disabilitaintellettive.it
Disabilita in cifre - Sistema di
Informazione Statistica sulla Disabilita,
realizzato dall’'ISTAT
http://dati.disabilitaincifre.it/dawinciMD.jsp
Diritti e disabilita - Banca dati giuridica
a cura dell’'ITTIG (istituto del CNR-
Consiglio Nazionale delle Ricerche)
http://www.ittig.cnr.it/disabilita
Disability Card - Carta Europea della
Disabilita
http://www.disabilitycard.it/it-etr/

ENIL - European Network on
Indipendent

Living - Rete Europea per la Vita
Indipendente

http://enil.eu/

Fish Onlus - Federazione Italiana per il
Superamento dell’Handicap
http://www.fishonlus.it/

Fish Calabria

http://www.fishcalabria.it/

Fish Lazio

http://www.fishlazio.it/

Fish Lombardia (Ledha)



http://www.ledha.it/

Fish Piemonte
http://www.fishonlus.it/piemonte/
Fish Sardegna
http://www.fishsardegna.org/

Fish Umbria
http://www.cpaonline.it/web/fish
Fondazione Don Carlo Gnocchi
http://www.dongnocchi.it/
Fondazione I.R.C.C.S. Istituto
Neurologico Carlo Besta

http:// www.istituto-besta.it/

Forum del Terzo Settore
http://www.forumterzosettore.it/
Fondazione Italia per I'autismo
http://www.fondazione-autismo.it/
Gruppo Asperger

http://asperger.it/

HandyLex

http://www.handylex.org/

Invisibili — blog del Corriere della sera
http://invisibili.corriere.it/

Info Continua Terzo Settore
http://www.infocontinuaterzosettore.it
INPS

http://www.inps.it/

Isfol - Istituto per lo sviluppo della
formazione professionale dei lavoratori
- Dipartimento Mercato del lavoro e
politiche sociali
http://www.isfol.it/Istituto/chi-siamo
ISS - Istituto Superiore di Sanita
http://www.iss.it/

ISTAT

www.istat.it

Malati rari

http://www.malatirari.it/

Movimento Consumatori
http://www.movimentoconsumatori.it/
MRL - Malattie Rare Lazio
http://www.regione.lazio.it/malattierare
0O.Ma.R - Osservatorio Malattie Rare
http://www.osservatoriomalattierare.it/
Persona e danno di Paolo Cendon
http://www.personaedanno.it/
Persone con disabilita
http://www.personecondisabilita.it/
Portale Autismo
http://www.portale-autismo.it
Quotidiano Sanita

http://www.quotidianosanita.it
Redattore Sociale
http://www.redattoresociale.it/
Segretariato Sociale Rai
http://www.segretariatosociale.rai.it/
Siblings

Sorelle e fratelli di persone con disabilita
http://www.siblings.it/

Spazio Asperger
http://spazioasperger.it/

Superabile

http://www.superabile.it/

Superando

http://www.superando.it/

Telethon

http://www.telethon.it

Uniamo

Federazione ltaliana Malattie Rare
http://www.uniamo.org/

VITA — Non Profit Online
http://www.vita.it/

Orphanet - il portale delle malattie rare
e dei farmaci orfani
http://www.orpha.net/consor/cgi-bin/
index.php?Ing=IT

Coordinamento Italiano Insegnanti
di Sostegno
http://www.sostegno.org/
Educazione&Scuola
http://www.edscuola.it/

Federazione Associazione di Docenti
per 'integrazione scolastica (FADIS)
http://www.integrazionescolastica.it/
Tecnica della Scuola
http://www.tecnicadellascuola.it/
Tuttoscuola
http://www.tuttoscuola.com/

Per avere informazioni sul collocamento
mirato & possibile consultare il sito della
vostra Regione di appartenenza, del
vostro Comune di appartenenza o il sito
istituzionale Cliclavoro, il portale pubblico
per il lavoro

http://www.cliclavoro.gov.it



ILO — Organizzazione internazionale del
Lavoro (Ufficio per I'ltalia e San Marino)
http://www.ilo.org/rome/lang--it/index.htm
Istituto Nazionale Assistenza Sociale
http://www.inas.it/

Istituto di Tutela e Assistenza Lavoratori
http://www.ital-uil.it/

Istituto Nazionale Confederale di
Assistenza

http://www.inca.it/

Jobmetoo - Agenzia per il lavoro
dedicata alle persone con disabilita e
alle categorie protette
http://www.jobmetoo.com/

Ufficio Concorsi

http://www.concorsi.it/

Centro Nazionale di documentazione e
analisi per I'infanzia e I’adolescenza
http://www.minori.it/

Gruppo di lavoro per la Convenzione dei
Diritti dell’infanzia e dell’adolescenza
http://www.gruppocrc.net/

Labilita - Strategie familiari nelle
disabilita della prima infanzia
http://www.labilita.org/

Ability Channel
http://www.abilitychannel.tv/
A.N.LR.E.

http://www.cnranire.com/

CIP - Comitato Italiano Paralimpico
http://www.comitatoparalimpico.it/
Fisdir — Federazione Italiana Sport
Disabilita Intellettiva e Relazionale
http://www.fisdir.it/

Special Olympics ltalia
http://www.specialolympics.it/
Unione Italiana Sport Per tutti
http://www.uisp.it/

Fondazione ASPHI Onlus
http://www.asphi.it/

Mediateca di Software e Disabilita
(Area Onlus)
http://www.areato.org/

Polo Tecnologico

Fondazione Don Carlo Gnocchi
http://www.siva.it/

Centro Europeo di Ricerca e
Promozione dell’Accessibilita
http://www.cerpa.org/
Webaccessibile
http://webaccessibile.org/

AIAS (Associazione ltaliana Assistenza
Spastici)
http://www.aiasnazionale.it/

Bed&Care
http://www.bedandcare.com/
Laboratorio Nazionale Turismo
Accessibile
http://www.laboratoriosipuo.net/
Sportello informativo sul turismo
accessibile a Roma
http://www.regione.lazio.it/rl_turismo/?vw=
contenutidettaglio&id=88

Planet Viaggi Accessibili
http://www.planetviaggiaccessibili.it/
Village for all
http://www.villageforall.net/it

Project for All — Guida Ospitalita
Accessibile
http://projectforall.net/guida-gratuita-
allospitalita-accessibile/
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S GULIANO MARTIRE

. Dallarelazione di cura alla relazione di prossimita. L’approccio delle «capability»
| alle persone con disabilita

Questo libro € orientato a un preciso approccio teorico: quello delle capability. La
ricerca affrontata nel libro nasce dall’esigenza di aumentare I'impatto delle politiche
regionali nei confronti delle persone con disabilita per migliorarne il benessere individuale,
quello delle famiglie e della collettivita, ed ottenere cosi un’inclusione piu duratura e partecipata.

( ’ Biggeri M., Bellanca N. (a cura di), Ed. Liguori, 2011
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Anffas 2.0 incontra gli autorappresentanti

Anffas Onlus Emilia Romagna

Obiettivo del progetto & stato sostenere ed implementare nelle persone con disabilita

il diritto di scelta e di partecipazione alla vita associativa, attraverso la conoscenza

del Documento Anffas 2.0. Durante gli incontri, oltre a formare i partecipanti, sono
state ascoltate le loro idee, le impressioni e i loro desideri al fine di migliorare I’organizzazione
e la programmazione dell’Associazione. Il progetto ha visto la partecipazione di oltre 150
persone con disabilita e loro famiglie.
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A proposito di sentimenti

Italia, 1999, di Daniele Segre, prodotto da AIPD

Il film, partendo dall’esperienza e dal percorso di crescita sviluppato all’interno

delle iniziative dell’Associazione ltaliana Persone Down, incontra la realta di 15

giovani con Sindrome di Down. Con loro esplora sentimenti di quotidianita, scopre
storie individuali e di coppia, le gioie e le fatiche di amori possibili, le domande sul presente e
sul futuro, i sogni e le perplessita rispetto a una vita autonoma. Con loro riscopre il piacere di
manifestare i propri sentimenti e cerca una strada per una felicita possibile.
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Disabili e rete sociale. Modelli e buone pratiche di integrazione
| Causin P, De Pieri S., Ed. FrancoAngeli, 2006

Questo volume approfondisce un aspetto molto importante e significativo per la

persona con disabilita, il riconoscimento di una sua specifica identita. Il saggio

propone la presentazione di una sequenza di “buone pratiche” che documentano
la collocazione della persona con disabilita, con I'apporto che essa da per il suo inserimento e
la sua integrazione, e nel contempo mettono in luce la valenza specifica di protagonismo che
la persona con disabilita ha nella rete sociale.
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Cosa ¢ la capacita giuridica e
perché ¢ importante?

Estratto del discorso di Senada Halilcevic,
autorappresentante  croata,  Presidente  EPSA
(Piattaforma Europea degli Autorappresentanti)
e Vice Presidente Inclusion Europe, allevento di
presentazione del progetto “Capacity” del 2 dicembre
2017 - traduzione a cura di Anffas

[...]Quando non hai la capacita giuridica, altre persone scelgono per la
tua vita.

Questo succede a noi autorappresentanti e persone con disabilita intellettive.
Questo significa che noi non possiamo prendere decisioni che riguardano
le nostre proprieta e i nostri soldi, non possiamo decidere con chi vogliamo
vivere, non possiamo votare alle elezioni o firmare contratti, e non possiamo
decidere del nostro matrimonio.

Questa ¢ discriminazione e deve cambiare!

Noi autorappresentanti e persone con disabilita intellettive non vogliamo
che siano altri a controllare e decidere sulle nostre vite! Vogliamo avere
capacita giuridica per essere inclusi nella societd e prendere le nostre
decisioni!

Per questo ¢ importante avere il supporto necessario che ci aiutera a prendere
le nostre decisioni!

Questo significa che il sistema di tutela deve essere sostituito con qualco-
sa di nuovo. Pero, non va -

fatto di fretta e senza la
partecipazione degli au-
torappresentanti.

E per questo che ¢ impor-
tante pensarci molto bene
e trovare un modo di so-
stituire D’attuale sistema
di tutela con qualcosa di
nuovo al fine di prevenire
violazioni ancora piu gra-
vi dei diritti delle persone
con disabilita.




Un amore di casa, dove si
puo scegliere!

Testimonianza di Angela Nania e del fratello. Angela
vive nella comunita alloggio inaugurata da Anffas
Onlus Catania (Responsabile Dott.ssa Di Grazia
Maria Loredana) per le persone che hanno manifestato
la propria autodeterminazione scegliendo una vita
autonoma secondo un progetto che valorizza antonomie
e miglioramento della Qualita di Vita.

“Sono Angela Nania, da 1
anno vivo nella comunita
alloggio Un Amore di
Casa.”

Io prima vivevo con una
badante ma non potevo
fare niente, non potevo
uscire, la sera andavo a letto
presto. Adesso in comunita
vado a fare la spesa, sono
autonoma, cucino, sto con
le mie compagne, vado
dal parrucchiere e viene
Iestetista a casa, faccio le cose di casa. Sono molto contenta!”

“Mi chiamo Giacomo Nania, sono il fratello di Angela.

Angela, prima di soggiornare in comunitd, viveva con una badante
supportata dalla presenza della nostra famiglia.

Dopo qualche mese dall’apertura ha manifestato il desiderio di provare
questa esperienza. Ha cominciato la convivenza con le compagne nei fine
settimana e si ¢ trovata benissimo.

Con determinazione ha deciso di vivere questa esperienza.

Grazie all'opportunita che ci ¢ stata data e alla scelta di Angela tutta la
nostra famiglia ha trovato una maggiore serenita [...]

Lei ¢ piu tranquilla, ha infatti realizzato il sogno di avere una Sua casa,
di condividere questo spazio con le sue compagne, di sperimentare nuove
esperienze.”
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“Ai genitori vogliamo dire”

Anffas Onlus Pescara

Nel progetto le persone con disabilita, attraverso il racconto di sé, delle proprie
esperienze, dei pensieri e delle proprie aspettative e desideri hanno costruito
momenti di riflessione rivolti principalmente ai loro genitori. Il progetto coinvolge
tutta la regione attraverso percorsi itineranti con le associazioni e le scuole partner
affrontando temi quali la famiglia, I'’educazione, i fratelli e le sorelle di persone con disabilita,
I'autorappresentanza, la sessualit, il lavoro, il bullismo, la Convenzione ONU, i desideri e le

aspettative.
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L’articolo 12 della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilita

Italia, 2018, prodotto da Anffas Onlus

(https://www.youtube.com/watch?v=9tL 8y983A2A#action=share)

Video-tutorial realizzato da Anffas Onlus Nazionale nell’ambito del progetto

“Capacity: la legge € eguale per tutti” che spiega, in modo semplice, i contenuti

dell’articolo 12 della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilita e cosa
si intende per diritto di decidere. L’art. 12 della Convenzione evidenzia, infatti, che attraverso
i giusti sostegni, tutte le persone, comprese quelle con disabilita intellettive, possono fare
scelte, prendere decisioni ed esercitare controllo sulle proprie vite.
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Disabilita e societa. Diritti, falsi miti, percezioni sociali
| Shakespeare, T.W, Ed. Erickson, 2017

Il volume presenta I’elaborazione piu recente di Tom Shakespeare, uno dei principali

protagonisti del dibattito scientifico internazionale sulla disabilita, fornendo

un’ampia ed aggiornata panoramica delle diverse concezioni maturate nell’ambito
dei disability studies. Attraverso la “lente” della prospettiva socio-relazionale della disabilita,
il volume si occupa di alcuni aspetti della vita delle persone con disabilita meno frequentati,
come l'inizio e fine vita, le relazioni amicali, la sessualita.
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Capacity: la legge € eguale per tutti

Anffas Onlus Nazionale (co-finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche

Sociali)

Il progetto si propone di sperimentare modelli e strumenti innovativi di sostegno al

processo decisionale per le persone con disabilita intellettive e del neurosviluppo
come previsto dall’art. 12 della Convenzione ONU al fine di promuovere la loro piena inclusione
sociale e la partecipazione alla cittadinanza attiva. Tale processo richiede sia una revisione del
sistema giuridico-normativo, sia la messa in atto di nuove strategie operative.
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Convenzione ONU: da ciascuno il suo
Italia, 2012, di Umberto Lucarelli

(https://www.youtube.com/watch?v=b79dnN7dxCsé&feature=youtu.be)

| Servizi Sociali del Comune di Garbagnate Milanese hanno prodotto un

cortometraggio con I'obiettivo di promuovere la conoscenza della Convenzione
ONU per i Diritti delle Persone con Disabilita e diffondere la cultura dell’inclusione sociale delle

persone con disabilita.
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Disabilita: obiettivo liberta
| D’Alonzo L., Ed. La Scuola, 2014
' Il volume sottolinea come il potere di decidere appartiene all’essenza della persona
che ha il bisogno insopprimibile di autodeterminare la propria esistenza. Diventare
cittadini, conquistare un’identita sociale, raggiungere |'autonomia, acquisire
competenze e abilita di comunicazione idonee, operare come lavoratori capaci di apportare il
proprio contributo alle attivita produttive sono itinerari ardui da solcare, ma indispensabili per
favorire la formazione globale e integrale della persona con disabilita.
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Cresciamo insieme!

Anffas Onlus Trentino

Il progetto prevede la presa in carico educativa di giovani adulti con disabilita

intellettiva medio-lieve per lo sviluppo di un’identita adulta, autonoma e stabile nelle

aree delle autonomie personali, del sostegno nell’area affettiva/sessuale e nello
sviluppo di abilita relazionali ed emozionali, della dimensione ricreativa e di socializzazione
che scaturisce dall’incontro e confronto con i pari. Tutti i percorsi hanno come scopo
I"autodeterminazione ed il sostegno reciproco.
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Dalla sostituzione al sostegno

Italia, 2018, prodotto da Anffas Onlus

(https://www.youtube.com/watch?v=R1LbfrW3y_Q&t=66s)

Video-tutorial realizzato da Anffas Onlus Nazionale nell’ambito del progetto

“Capacity: la legge & eguale per tutti” che spiega come in coerenza con I'art.12
della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilita, alle stesse debba essere fornito
ogni sostegno necessario per consentire loro di prendere decisioni e cosa si intenda quando
ci si riferisce alla necessita che si passi da sistemi di sostituzione della persona a meccanismi
di sostegno non sostitutivi.
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Autorappresentanti in
prima linea

Una testimonianza di Anffas Onlus Cagliari

In Anffas Cagliari il modello della Self Advocacy (autorappresentanza)
sta assumendo forme sempre pit concrete nella quotidianita. Limpegno
per il riconoscimento dei diritti di partecipazione e inclusione sociale ¢
portato avanti dai giovani autorappresentanti di Anffas in prima linea nella
partecipazione ad eventi culturali e formativi.

Un'occasione importante ¢ stato lintervento alla formazione dedicata
agli operatori sociali del Plus di Iglesias nell’'ambito del Programma Vita
Indipendente. Sono state organizzate due giornate formative e Giovanni e
Stefano, due autorappresentati, sono stati protagonisti del primo incontro:
hanno portato le loro personali esperienze davanti ad un pubblico
composto da assistenti sociali, educatori, operatori dei servizi del territorio.
Il pubblico ¢ rimasto favorevolmente colpito dalla coraggiosa e innovativa
inversione di tendenza promossa da Anffas in tema di partecipazione nei
confronti delle persone con disabilita.

La condivisione delle esperienze dei giovani autorappresentanti ha suscitato
la curiosita e le domande del pubblico, tanto che gran parte dell'incontro
si ¢ svolta sotto forma di dialogo allargato, facilitato solo in minima parte
dalla presenza dei facilitatori.

Per gli autorappresentanti ¢ stata una giornata significativa verso il
riconoscimento dell’autodeterminazione per tutti: durante I'incontro
vi ¢ stata un’'inversione di ruoli tra due parti, gli operatori dei servizi e i
giovani autorappresentanti, abituate a dialogare in modo unilaterale.
Questa giornata di formazione ¢ stata uno spazio di partecipazione davvero
importante all'interno dei servizi che lavorano nel sociale e, ancora una volta,
la possibilita di “avere voce” per le persone con disabilita ¢ 'opportunita per
contribuire realmente al cambiamento culturale tanto atteso.



Autorappresentanti contro
il bullismo

Di seguito alcune testimonianze del progetto contro
il bullismo degli autorappresentanti di Fondazione
Comunita La Torre a marchio Anffas di Rivarolo
Canavese (10) che ha previsto incontri sul tema tra gli
autorappresentanti e i vagazzi delle scuole del territorio.

Alcune riflessioni dei ragazzi delle scuole

“Abbiamo provato a metterci nei panni delle difficolta e questa esperienza
¢ stata indimenticabile e fantastica! SIETE DEGLI EROI!” Pietro

“Le persone con disabilita ci hanno raccontato la loro storia e i momenti
in cui sono state prese in giro. Ci hanno spiegato che il bullismo si puo
sconfiggere perché noi siamo pit forti dei bulli. Dobbiamo difendere le
persone che lo subiscono.” Riccardo

“Un’esperienza fantastica con nuovi amici: in quella mattinata bella,
interessante e istruttiva abbiamo affrontato un argomento importante: che
siamo tutti uguali, tutti abbiamo gli stessi diritti e doveri.” Francesca

Alcune riflessioni degli autorappresentanti

“Ci ¢ piaciuto tanto fare questo lavoro perché noi siamo persone come
tutte le altre e siamo stufi di essere discriminati cio¢ messi da parte”
Bruno

“Quando siamo andati alla scuola media di Rivarolo, mi sono trovato un
po’ in difficolta perché avevo paura che i ragazzi mi prendessero in giro, ma
non ¢ stato cosl. I ragazzi sono stati molto attenti alle cose che dicevamo
noi, quelli in fondo erano un po’ distratti. lo penso che se noi raccontiamo
la nostra esperienza di bullismo, aiuta noi a superare questa brutta
situazione e aiuta anche i ragazzi perché li abbiamo sensibilizzati.”

Matteo
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Divers-abilita: invenzioni per rendersi felici. Empatia, autodeterminazione e
| resilienza

Bizzarri L., Ed. ilmiolibro self publishing, 2018
Il volume esplora il complesso intreccio tra fattori biologici, psicologici e socio-

culturali che determinano il benessere psicologico e I'auto-realizzazione. L’obiettivo
e di fornire spunti a professionisti e non addetti ai lavori, per identificare le diverse prospettive
e pianificare interventi che affrontino le problematiche a diversi livelli, valorizzando sempre
I'unicita e il ruolo soggettivo della persona con disabilita, regista essa stessa dei supporti per
I'inclusione sociale.
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Incontriamo il Sindaco!

Anffas Onlus Pavia e Coop. Soc. S. Agostino a marchio Anffas

Tra le iniziative di Open day 2017 il Sindaco di Pavia Massimo De Paoli e I’Assessore

ai Servizi Sociali hanno ricevuto in comune una delegazione di persone con disabilita

che frequentano i servizi Anffas. Le stesse hanno incontrato e conosciuto le autorita
locali e presentato le loro istanze di cittadini riferite non solo ad istanze che li riguardavano
direttamente, ma anche a problematiche riguardanti tutta la cittadinanza pavese.

S TERENZIO MARTIRE
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Diritto ai diritti

Italia, 2017, di Christian Angeli, prodotto da AIPD

(https://www.youtube.com/watch?v=slrnEzvydFA)

Il documentario, realizzato nell’ambito del progetto AIPD “Diritto ai diritti“, € dedicato

alla promozione della partecipazione politica attiva delle persone con sindrome di
Down. E un racconto sulle riflessioni, le speranze e le difficolta incontrate dalle persone con
disabilita intellettive e nel vedere riconosciuto il proprio diritto di voto ed esprimere le proprie
opinioni politiche.
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Disability studies. Emancipazione, inclusione scolastica e sociale, cittadinanza
g | Medeghini R., D’Alessio S., Marra A., Vadala G., Valtellina E., Ed. Erickson, 2013

' Questo volume vuole proporre una lettura critica di una rappresentazione che riduce

le differenze a semplici categorie. | DS sostengono un approccio critico al linguaggio

normativo e sociale del deficit; ’esame delle pratiche istituzionali e sociali che

causano I’esclusione; I’'analisi delle barriere all’apprendimento e alla partecipazione di tutti, il

perseguimento dell’emancipazione e dell’autodeterminazione di chi vive quotidianamente la
condizione di disabilita.
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I “Sapori” delle mie scelte

Una testimonianza da parte degli autorappresentanti
della Fondazione Salernum Anffas Onlus

Ogni giorno scegliamo cosa ci piace, in ogni momento della nostra giornata
scegliamo cosa fare, cosa dire, cosa comprare, cosa mangiare... in ogni
momento siamo determinati a soddisfare i nostri desideri... Silvia un
giorno ha deciso di prendere una singolare iniziativa: proporre un menu
alternativo. Nell'intervista che segue racconta cosa ha fatto...

Ciao Silvia, puoi dirmi come ¢ nata I'idea?

Beh... ci sono cose che mi piacciono altre un po’ meno... e ho pensato
perché mangiare e non gustarmi cid che mangio? Quindi, ho iniziato
a parlare con i miei amici che mi hanno aiutata a portare avanti questa
iniziativa.

Ci racconti cosa avete fatto?

Dapprima abbiamo recuperato giornali che parlano di cucina... abbiamo
visto le immagini e quelle che ci piacevano le abbiamo ritagliate. Abbiamo
diviso i primi piatti, i secondi, i contorni, la frutta, i dolci...Abbiamo votato
i piatti preferiti e quelli con pitt voti sono stati inseriti nel Ment...

E come ¢ andata a finire?

Oggi almeno una volta a settimana mangiamo cose che ci piacciono come
le patatine o la pizza...

Allora sei, anzi siete contenti?

Si molto, ma io ho ancora un
desiderio!

Si ¢ capito che mi piace
mangiare, ma anche cucinare
perché  sono  appassionata
di cucina e vorrei un giorno
cucinare anche per i miei amici
che stanno qui...

Succedera?

Io spero di si, perché sono
contenta ¢ mi fa piacere stare
con gli altri...




Le parole degli
autorappresentanti

Estratto delle richieste e riflessioni degli autorappre-
sentanti di Anffas Emilia Romagna su vari temi

Scuola

“...Ci vorrebbe un professionista all'interno delle scuole per valutare se
avvengono discriminazioni. ..

...Vogliamo sapere a chi possiamo chiedere aiuto se qualcuno ci tratta
male...

Lavoro
...Abbiamo bisogno di formazione prima di iniziare a lavorare...
...Vorremmo stipendi adeguati. ..

Per le nostre famiglie
...Alutare i nostri genitori sia a casa che a lavoro...
...Essere incluse tra le altre famiglie. ..

Diritti

...Vogliamo costruire la nostra famiglia, andare a vivere da soli, sposarci,
essere autonomi. ..

...Nessuno deve escluderci...

...Abbiamo il diritto di lavorare, di divertirci, di fare sport, di capire cosa
succede nel mondo...

... Vogliamo votare e dire la nostra sulle leggi che riguardano le nostre vite. ..

Cosa vogliamo fare noi

...Andare nelle scuole per insegnare a non escludere...

...Sentirci utili aiutando gli altri...

... Visitare i luoghi di lavoro per controllare se le persone con disabilita
vengono escluse...

...Organizzare dei momenti di incontro con la popolazione per spiegare e
raccontare il mondo della disabilita...
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SAN GUSEPPE ART. - Fesfa del lavoro

“lo Cittadino! Strumenti per la piena partecipazione, cittadinanza attiva e Self
Advocacy delle persone con disabilita intellettiva e/o relazionale”
Anffas Onlus Nazionale (co-finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche

Sociali)

Il progetto, realizzato tra il 2015 e il 2016, ha sperimentato ed avviato il percorso
necessario allo sviluppo del primo movimento di autorappresentanza italiano con I’obiettivo di
garantire alle persone con disabilita opportunita, supporti ed empowerment per I'affermazione
del diritto all’auto-determinazione, partecipazione ed inclusione nella societa e per la piena
valorizzazione del loro ruolo attivo di cittadini.
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S GUDITTA MARTIRE

Elling

S FLAVA, S FULVIO

Norvegia/Svezia, 2002, di Petter Neess
Dopo aver passato due anni in una clinica psichiatrica, Elling si prepara a tornare
nel cosiddetto “mondo reale”. L’assistenza sociale norvegese consente a lui € a
Kjell, il suo compagno di stanza, di abitare insieme in un appartamento a Oslo, con
I’'obbligo di prendersi cura di se stessi: la loro nuova vita si rivelera piena di prove da superare,
perché devono imparare a fare cose che per gli altri sono del tutto normali, come entrare in un
ristorante o rispondere al telefono.

S DESIDERATO, S UTTORE M
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. Formazione sull’autodeterminazione per le famiglie (testo in lingua spagnola)
| Ponce A., Ed. FEAPS (Plena Inclusién Esparia). Coleccion Buenas Précticas, 2010

materiale didattico sul concetto dell’autodeterminazione. L'obiettivo & quello di

( ’ Il manuale, rivolto alle famiglie di persone con disabilita intellettive, contiene

sensibilizzare le famiglie a dissipare timori e dubbi di fronte ad un uso piu ampio
delle capacita di agire in maniera autonoma dei loro familiari. Il volume sviluppa un programma
di formazione di dieci moduli su argomenti come I'autodeterminazione, obiettivi personali e

interventi della famiglia.
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Laboratori per le autonomie

Anffas Onlus Scordia

L’Associazione gestisce un centro socio-occupazionale dove vengono svolti vari

laboratori con la finalita del potenziamento delle autonomie e I’'autodeterminazione

ed auto-rappresentanza delle persone con disabilita. Il laboratorio di cucina
prevede, in particolare, uno spazio chiamato “momento di autorappresentanza” nell’ambito
del quale i partecipanti esprimono le proprie preferenze e vengono prese delle decisioni in
gruppo in maniera autogestita.
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Futuro presente

Italia, 2005, di Daniele Segre, prodotto da AIPD
(https://www.youtube.com/watch?v=LaiglLal LD4g)
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Il film costituisce una testimonianza sul tema dell’educazione all’autonomia e del
riconoscimento dell’individualita delle persone con Sindrome di Down, oltreché del
diritto degli adulti ad essere riconosciuti tali. Attraverso, infatti, le storie incrociate di persone
trai15 e i 60 anni, si descrive il loro percorso verso la vita indipendente, imparando ad utilizzare
i mezzi pubblici e ad usarli per la propria vita, a confrontarsi con il denaro, con la scuola e con

il lavoro, ma anche con la gestione di una casa.
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A volte basta poco per
prendere il coraggio di vivere
la propria vita come si vuole!

Ciao a tutti!!
Mi chiamo Irene Formento, ho 27 anni, due occhi, una testa, due gambe,
dieci dita e una disabilita. Sono nata forse con troppa fretta, forse, come
mi accade spesso, non mi stavo concentrando su quello che stavo vivendo
e cosi ho bevuto il liquido amniotico durante il parto, che mi ¢ andato
di traverso e cosi, non respirando per un po’, ho cambiato la mia vita...
tetraparesi distonica!

[...] Pochi anni fa non ero cosi convinta di poter vivere sulla sedia a rotelle
senza smettere di vergognarmi e mi dava fastidio che la gente mi guardasse
con pietismo, pensasse a me come uno strano scherzo della natura e mi
rinchiudevo a casa sola [...]. Cosi ho iniziato a partecipare alle attivita
dell’associazione di cui mia madre era volontaria, Anffas Valli Pinerolesi [...]
Ho conosciuto tanti ragazzi che vivevano le mie stesse difficolta [...]

Grazie agli studi universitari, ho potuto iniziare a formarmi per aiutare
le famiglie che si rivolgono allo sportello per informazioni. Mi sono
specializzata nelle amministrazioni di sostegno e tutele ed ora sono
orgogliosa di accompagnare queste famiglie in tribunale e ad afhancarle
nella compilazione dei documenti eccetera. Oggi sono socia Anffas, quando
ho tempo aiuto in segreteria, scrivo sulla pagina Facebook [...]

Io non lo so se arriveremo
all'inclusione totale [...] ma
ho l'idea che Anffas, oltre alle
battaglie per il futuro, debba essere
quello che ¢ stato per me: un
luogo sicuro in cui sperimentarsi
ed allenarsi a vivere con qualche
difficoltd in pili, un posto dove
rifugiarsi quando sembra che sia
troppo difhcile tutto, perché a
volte basta proprio poco per
prendere il coraggio di vivere
la propria vita come si vuole,
con gli adattamenti che servono
e con il coraggio di cambiare il
mondo!




Filippo, con determinazione
verso la realizzazione dei
suoi sogni nel cassetto

Tratto da una testimonianza di Anffas Onlus
Altamura

Filippo Cicirelli nasce ad
Altamura il 4 giugno del
1994 e sin dai primi anni
di infanzia la sua attenzione
viene catturata dalla sigla dei
telegiornali. Con il trascorrere
degli anni il suo interesse nei
confronti dei notiziari e del
giornalismo si fa sempre piu
forte [...]

La sua passione cresce col
passare degli anni e gli -
educatori che lo afiancano assecondano i suoi demden [...]

Nel 2011 Filippo partecipa, come redattore, al progetto di lancio di una
rivista di moda e collabora con i periodici locali affrontando temi sociali
come I'immigrazione [...]. Nello stesso anno partecipa alla realizzazione
di un video-documentario sulle arti marziali [...] e nel 2015 intervista il
Presidente Nazionale di Anffas Onlus, Roberto Speziale.

Spinto da una grande motivazione, decide di intraprendere gli studi
universitari iscrivendosi alla Facoltd di Scienze della Comunicazione
dell’Universita degli Studi di Bari dove tutt’ora prosegue il suo percorso di
studi riportando ottimi voti agli esami.

[...] Collabora spesso con il periodico locale “La Nuova Murgia’[...]

Nel 2017 Filippo decide di partecipare ai Progetti di vita indipendente della
Regione Puglia per avere maggiore sostegno nel proseguire con i suoi studi
universitari e nel coltivare la sua passione per il giornalismo [...]

Filippo ha ancora dei sogni nel cassetto; uno su tutti ¢ quello di diventare
in futuro un conduttore di programmi televisivi di giochi a quiz, di cui ¢
un grande estimatore.
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Il diritto di autodeterminazione dei soggetti deboli
| Montecchiari T., Ed. Aracne, 2015
' Il volume vuole verificare se esistano strumenti di tutela giuridica affinché possa
essere riconosciuto, a un soggetto in tale condizione, il diritto di autodeterminarsi
in modo autonomo e consapevole per scelte che riguardino la propria salute e
la propria individualita. Fra gli strumenti normativi speciali operativi nel nostro ordinamento
giuridico, rilievo significativo € stato attribuito al’Amministrazione di sostegno.
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Lavoro e autodeterminazione

Anffas Onlus Ostia

L’Associazione si concentra in particolar modo sull’ambito del lavoro per garantire

alle persone con disabilita una vita maggiormente autodeterminata. Tra le varie

iniziative, corsi di formazione professionale con la realizzazione di stage che hanno
come presupposto di base il potenziamento delle autonomie, dell’autostima ed autoefficacia
e la valorizzazione dei propri punti di forza, nonché il raggiungimento di maggiori possibilita
per autorappresentarsi.
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Gabirielle - Un amore fuori dal coro

Canada, 2013, di Louise Archambault

Gabirielle, persona con la sindrome di Williams, &€ una ragazza piena di una

contagiosa gioia di vivere e con uno straordinario dono per la musica, canta in un

coro ed e qui che ha incontrato Martin, il suo ragazzo. Tuttavia, le rispettive famiglie
non consentono ai due innamorati di vivere liberamente questo amore. Determinata a vivere
con Martin una storia d’amore, Gabrielle fara di tutto per dimostrare di poter essere autonoma
e indipendente, affrontando non solo i pregiudizi, ma i suoi stessi limiti.
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. Il diritto ai diritti. Riflessioni e approfondimenti a partire dalla Convenzione
|  Onu sui Diritti delle Persone con Disabilita

Osio O., Braibanti, Ed. FrancoAngeli, 2012
Il volume raccoglie un insieme di riflessioni e approfondimenti a partire dalla

Convenzione ONU. La Convenzione rappresenta I'occasione e lo stimolo per
focalizzarsi su argomenti quali il progetto di vita per le persone con disabilita, I'integrazione
e l'inclusione, la partecipazione alla vita pubblica ecc., e rinvenire i collegamenti con la
legislazione italiana, tentando una verifica sulla sua applicazione a tutti i livelli.
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Liberi di scegliere, liberi di
partecipare...con il coraggio
di cambiare il mondo!

Negli ultimi anni, grazie al percorso del progetto “Io
Cittadino!’; sempre maggiori sono le occasioni in cui
gli autorappresentanti Anffas intervengono nel corso
di eventi, assemblee, convegni per portare la voce delle
persone con disabilita intellettive. Riportiamo di seguito
alcuni stralci dei discorsi di Enrico Delle Serre, portavoce
nazionale della Piattaforma degli Autorappresentanti

“... Pensiamo ci sia ancora molto da fare per la partecipazione degli
autorappresentanti.

Ci piacerebbe essere coinvolti molto di piti nelle decisioni che ci riguardano,
dentro '’Associazione e anche dentro i servizi, dove passiamo molte ore
della nostra giornata.

Vorremmo avere maggiore fiducia e poterci prendere anche qualche
responsabilita in pit. Ad esempio, abbiamo chiesto di potere mettere una
doppia firma nelle comunicazioni interne ai servizi che ci riguardano. Anche
la nostra, a fianco a quella dei nostri genitori.

[...JOgnuno di noi ¢ una risorsa per gli altri, e tutti insieme...possiamo
essere liberi di scegliere, di partecipare... CON IL CORAGGIO DI
CAMBIARE IL MONDO!!!?”
“... Noi speriamo di essere
coinvolti sempre di pin
nelle attivita di Anffasl...]
tutte le persone con disabilita
hanno il diritto di imparare,
conoscere ed esprimere le
proprie opinioni.

Vorremmo che ai convegni ci
sia sempre la partecipazione
e lintervento degli
autorappresentanti .




Stiamo imparando a far
sentire la nostra voce!

LAnffas di Ragusa ha un gruppo di autorappresentanti che ¢ nato grazie al
progetto “lo Cittadino”. Siamo 7 autorappresentanti e ci incontriamo ogni
settimana per parlare degli argomenti che Anffas ci propone, ma anche di
argomenti personali che riguardano il nostro desiderio di vita indipendente.
Il progetto “Io cittadino” ci ha permesso di vedere la nostra disabilita in
maniera positiva perché sta facendo uscire la nostra autodeterminazione.
Stiamo imparando che anche noi possiamo decidere della nostra vita.
[...]Per noi questo percorso € una conquista, perché stiamo dimostrando
a noi stessi, ma soprattutto alle nostre famiglie e agli altri, che siamo capaci
di FARE delle cose, che possiamo anche noi SCEGLIERE e che possiamo
DECIDERE.

Ognuno di noi ha bisogno di aiuto per fare delle cose ma nessuno puo fare
le cose al posto nostro.

[...]Stiamo partecipando al progetto Capacity e, insieme al nostro facilitatore,
stiamo provando degli strumenti che ci possono aiutare a prendere decisioni
in maniera autonoma. Abbiamo imparato a non dipendere totalmente dagli
altri. [...] Stiamo imparando che possiamo aiutarci anche tra di noi [...]
Possiamo dire che grazie ad Anffas stiamo imparando a “reggerci sulle nostre
gambe”, stiamo imparando a chiedere aiuto solo se necessario. Stiamo
imparando a far sentire la nostra voce.

Serena Amato, Gabriella Battaglia, Roberta Garfi, Saro Schembari;
autorappresentanti Anffas Ragusa, progetto Capacity

di--&cegliere, Iil)eri di el
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L-Inc - Laboratorio Inclusione Sociale e Disabilita: percorsi di Sperimentazione

del Budget di Salute

Anffas Lombardia Onlus (finanziato da Fondazione Cariplo)

Il progetto intende promuovere ed avviare un cambio di paradigma nella presa

in carico delle persone con disabilita per affermare il diritto di decidere cosa
fare della loro vita. L'obiettivo & di realizzare, con gli opportuni sostegni, un progetto di vita
autodeterminata da sostenere attraverso la dotazione di un Budget di Salute governato da un
case manager e costruito attraverso un percorso di co-progettazione.
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S ADRIANO, S PRISCILLA

Il mio cuore balla

S ARMANDO, S LETIZIA

S FELICTA, S SILVANA

Gran Bretagna-Irlanda-Francia, 2004, di Damien O’Donnell

Michael ha 24 anni ed ha una paralisi cerebrale e si trova da tempo nella Residenza

per Disabili. La sua noiosa routine & scossa dall'improvviso arrivo di Rory O’Shea,

un ragazzo con disabilita dalla parlantina veloce che riesce a capire le sue parole,
incomprensibili per gli altri. Il tranquillo Michael si fa presto contagiare dal ribelle Rory, insieme
al quale andra alla scoperta del mondo la fuori, rifiutando la compassione e le restrizioni per
far riconoscere la loro dignita e i loro diritti.
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. Il progetto “lo Cittadino!”. Strumenti per la piena partecipazione, cittadinanza
| attiva e Self Advocacy delle persone con disabilita intellettiva e/o relazionale

Il volume raccoglie i risultati del progetto nazionale “lo Cittadino”, dedicato
interamente al tema dell’autodeterminazione ed autorappresentanza delle persone
con disabilita, fornendo al tempo stesso esperienze concrete e spunti pratici per le persone
con disabilita (anche in linguaggio facile da leggere), le famiglie ed i professionisti del settore.

( ’ Speziale R. (a cura di), Anffas Onlus Nazionale, 2016
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Matrici Ecologiche e dei Sostegni

Anffas Onlus Nazionale e Consorzio degli autonomi enti a marchio Anffas “La rosa blu”

Nato da due importanti sperimentazioni nazionali, Matrici Ecologiche e dei

Sostegni € uno strumento interattivo che consente di realizzare la valutazione

multidimensionale e la progettazione individualizzata, come prevista dall’art. 14
della L. 328/00 e dalla Legge 112/16, a partire dai desideri ed aspettative delle persone con
disabilita e dalle loro reali necessita di sostegno e con 'obiettivo del miglioramento della loro
Qualita di Vita, insieme a quella delle loro famiglie.
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Jack

Stati Uniti d’America, 1996, di Francis Ford Coppola

Jack nasce dopo solo due mesi di gestazione e presenta una rarissima disfunzione

genetica: invecchia quattro volte piu velocemente del normale, cosa che riduce di

molto la sua aspettativa di vita. Jack, pur avendo solo dieci anni, ha I’aspetto di un
quarantenne. Animati dalle migliori intenzioni, i genitori cercano, in tutti i modi, di tenerlo al
riparo dai pericoli del mondo esterno, affidandolo ad un tutore. Ma Jack sente il prepotente
bisogno di conoscere il mondo che lo circonda.
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g | Report globale sul diritto di decidere (testo in lingua inglese al link http://inclusion-
international.org/wp-content/uploads/2014/06/Independent-But-Not-Alone.pdf )
Inclusion International, Library and Archive Canada, 2014
Il report esamina i principali ostacoli alla realizzazione del diritto delle persone con
disabilita di vivere in modo indipendente e di essere inclusi nella comunita, come stabilito
nell’articolo 19 della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilita (CRPD). Viene,
inoltre, fornita una serie di raccomandazioni, che delineano le misure richieste per affrontare

questi ostacoli.
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Progetti di vita - percorsi ed opportunita

Anffas Onlus Parma

Il progetto si propone di mappare le opportunita del territorio per implementare
i progetti di vita delle persone con disabilita, coinvolgendo e sensibilizzando il
territorio e sperimentando la creazione di percorsi che arricchiscano le opportunita
di vita delle stesse a partire dal sistema delle preferenze di ciascuno, con particolare attenzione
al dominio di Qualita di Vita dell’autodeterminazione.
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Italia, 2014, di Alessandro Mastrantonio, prodotto da FIADDA

(https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=jCuTh79QM_U)

Il cortometraggio realizzato nell’ambito del progetto “La creativita racconta i diritti”

e con il contributo della Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento delle
Pari Opportunita-, la FIADDA ha raccontato i diritti delle persone con disabilita attraverso
linguaggi creativi ed artistici capaci di valorizzare, tra I'altro, anche le diverse esperienze dei
tanti protagonisti. Si tratta di un filmato in cui persone con disabilita esprimono la propria

personalita ed esigenza di autonomia e indipendenza.
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L’autodeterminazione nelle persone con disabilita
g | Cottini L., Ed. Erickson, 2016

' Il volume presenta un curricolo educativo per aiutare le persone con disabilita
intellettive e con disturbi dello spettro autistico a sviluppare I'autodeterminazione.
Questa capacita rappresenta uno dei costrutti pit importanti quando si parla di
qualita della vita per queste persone che, perd, possono sperimentano grosse difficolta proprio
in questo ambito. Operare delle scelte, invece, richiede la consapevolezza dell’esistenza di

alternative e la possibilita di dare giudizi basati su ogni opzione.
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Per affermare il diritto di
decidere cosa fare della
propria vita

Da un contributo a cura di Marco Bollani e Monica

Pozzi, Anffas Onlus Lombardia

Anffas Onlus Lombardia ha ideato e sta conducendo un progetto volto a
promuovere ed avviare un cambio di paradigma nella presa in carico delle
persone con disabilita. Il progetto si chiama L-INC — Inclusione Sociale
e Disabilita, e si propone di promuovere il passaggio per queste ultime
da persone destinatarie di trattamenti differenziati a persone che possono
contare su percorsi di inclusione sociale, realizzando con gli opportuni
sostegni un progetto di vita autodeterminata da sostenere attraverso la
dotazione di un budget di salute governato da un case manager e costruito
attraverso un percorso di co-progettazione tra persona, ente pubblico ed
erogatori dei sostegni del privato sociale, coinvolgendo ed attivando anche
risorse informali e di comunita. Cio ha richiesto I'attivazione, all’'interno
delle istituzioni e tra gli attori del privato sociale e del mondo associativo
coinvolti, un percorso di scomposizione e ricomposizione dell’architettura
portante del sistema di presa in carico.

Lo strumento che si sta utilizzando per la realizzazione dei progetti ¢
“Matrici Ecologiche e dei Sostegni”, un software dedicato ed innovativo
realizzato da Anffas Onlus.

Il progetto sta gia generando interessanti risultati e grazie alle attivita
intraprese il tema dell'inclusione sociale si sta facendo piu concreto per le
persone con disabilitd ed anche per gli operatori dei servizi, abbassandosi
dal rango di valore imprescindibile, ma al contempo poco praticabile a
quello di opportunita concretamente esperibile anche per le persone
con disabilita ad alta intensita di sostegno.



Proponiamo di seguito la significativa
testimonianza di una delle persone con
disabilita che stanno partecipando al
progetto:

Le parole di Mirko: qualcosa é cambiato e qualcosa
cambiera!

“Da maggio 2017, in occasione dell’Assemblea di Anffas Nordmilano,
abbiamo iniziato a lavorare costantemente sul progetto L-inc il quale si
occupa di inclusione sociale per le persone con disabilita e di occasioni di
autonomia e lavoro per questo genere di persone che ha tanto da regalare e
da dimostrare sul campo lavorativo e dei progetti di autonomia abitativa e
residenziale.

Da questanno mi ¢ stata presentata la possibilita di avere un nuovo
lavoro dopo gli stage effettuati anni or sono in varie aziende e trovo che
questa possibilita sia piti che costruttiva siccome mi creera un futuro stabile
e un’occupazione adatta e geniale per me. Mi aspetto che Linc cambi
in meglio la mia settimana e che oltre a Casa Arcipelago (progetto per
Iabitare, ndr) ci sia un lavoro retribuito: le due cose nel caso non sarebbero
concomitanti e soprattutto la seconda mi regalerebbe tanta soddisfazione.
Mi sono confrontato anche con gli altri e sono emersi dei temi interessanti,
come avere dei diritti e i propri spazi senza invasioni fastidiose, non essere
obbligati a fare cose che non ci piacciono o potere fare le nostre scelte
senza che qualcuno ci ostacoli. Il progetto L-inc concentra lattenzione
principalmente su aspettative e desideri delle persone con disabilita in
modo da attribuire autodeterminazione e valore nelle scelte.”
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Pronti per partire e Pronti per partecipare!
Anffas Onlus Toscana

| due progetti prendono spunto dal progetto “lo Cittadino!” di Anffas Nazionale,
costituendo uno spazio per esprimere le proprie idee, opinioni e richieste, rispetto
a questioni che riguardano non solo la cura e 'assistenza, i servizi ed i diritti, ma
anche i significati sul tema della disabilita. Grazie a cid sono nati 6 gruppi di autorappresentanti
presso diverse strutture Anffas del territorio, formati da persone consapevoli dei propri diritti di

cittadini che partecipano attivamente alla vita delle associazioni.
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Questione di autonomia

Italia, 2018, di Davide Zubani, prodotto da Fobap Onlus a marchio Anffas

(https://www.youtube.com/watch?v=IW8mIxF5et4)

“Vittorio, dicci cos’é per te la liberta?”. A questa domanda cruciale, posta da Elio
di “Elio e le Storie Tese”, Vittorio, giovane persona con disabilita, da una risposta
piena di significati e sfumature nella quale tanti si possono riconoscere. |l video dimostra come
tutte le persone, in un contesto adeguato e facilitante, possono esprimere pensieri profondi

su argomenti importanti.
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La persona al centro. Autodeterminazione, autonomia, adultita per le persone
| disabili

Lepri C. (a cura di), FrancoAngeli, 2016
Il volume raccoglie una serie di interventi promossi da Anffas Cagliari sui temi

dell’autodeterminazione, dell’autonomia e dell’adultita delle persone con disabilita
intellettive. Intende essere uno strumento per comprendere meglio i cambiamenti in atto e
per mettere in evidenza come I'accesso alla condizione adulta da parte delle persone con
disabilita intellettive stia diventando sempre piu una realta e, al tempo stesso, una sfida per le
famiglie, gli operatori e per la comunita.
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Skills: migliorare e promuovere le capacita e le competenze nel sistema di

Self-Directed Support

Anffas Onlus Nazionale (finanziato dall’Unione Europea, programma Erasmus+)

Skills & un progetto europeo ed ha come obiettivo quello di promuovere la piena

cittadinanza delle persone con disabilita migliorando e potenziando le capacita
e le competenze dei vari stakeholder nell’ambito dei sistemi di Self-Directed Support, che
prevedono un ruolo attivo della persona con disabilita e della sua famiglia nella costruzione
del proprio sistema di sostegni personalizzato, attraverso la redazione di progetti individuali.
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Pratiche di sostegno alla presa di decisioni: i circoli di sostegno.

Italia, 2018, prodotto da Anffas Onlus

(https://www.youtube.com/watch?v=VmGeasq9mw4)

Video-tutorial realizzato da Anffas Onlus Nazionale nell’ambito del progetto

“Capacity: la legge € eguale per tutti” che illustra una delle pratiche di sostegno
alla presa di decisioni sperimentati nel’ambito del progetto: i circoli di sostegno. | circoli di
sostegno sono gruppi di persone (famiglie, amici, esperti e professionisti) scelte dalla persona
e con cui la persona ha una relazione di fiducia, che la supportano a fare scelte e prendere
decisioni.
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. Oltre le frontiere della disabilita
| Rovatti F, Ed. Armando, 2014
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innovativa andando oltre i normali tabu che, nell’ottica degli operatori e in quella dei

( ' ’ Il volume si propone di affrontare il tema della disabilita intellettiva in una prospettiva

familiari, ostacolano le possibilita di autodeterminazione e di crescita della persona
con disabilita. Questo saggio vuole offrire uno stimolo per una riformulazione dei programmi
educativi, affinché si trasformino in progetti di intervento pensati in una continuita esistenziale.
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Pratiche di sostegno alla presa di decisioni: il progetto individualizzato
Italia, 2018, prodotto da Anffas Onlus

(https://www.youtube.com/watch?v=0Fga6XU_uMY)

Video-tutorial realizzato da Anffas Onlus Nazionale nell’ambito del progetto

“Capacity: la legge € eguale per tutti” che illustra una delle pratiche di sostegno
alla presa di decisioni sperimentati nell’lambito del progetto: la progettazione individualizzata
centrata sulla persona. Il video fornisce una serie di raccomandazioni al fine di realizzare
progetti individuali rispettosi dei desideri, aspettative e preferenze della persona.
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. Percorsi inclusivi per la disabilita. Temi, problemi e opportunita
| Bortolotti E., Ed. Aracne, 2012
Il volume si occupa delle professioni educative che mirano a garantire percorsi
inclusivi per le persone con disabilita, rispetto all’affermazione dei loro diritti, ma
soprattutto rispetto alla necessita di trasformare i diritti in prassi. Si interroga,
inoltre, su percorsi, strategie e tecniche che possono aiutare i professionisti a far si che i
diritti diventino azioni reali, comportamenti, atteggiamenti e ricerca di nuove vie per ridurre la
disabilita per favorire la “partecipazione” di tutti.
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Pratiche di sostegno alla presa di decisioni: il peer support

Italia, 2018, prodotto da Anffas Onlus

(https://www.youtube.com/watch?v=Lv-XBQjGsNw)

Video-tutorial realizzato da Anffas Onlus Nazionale nell’ambito del progetto
“Capacity: la legge € eguale per tutti” che illustra una delle pratiche di sostegno alla
presa di decisioni sperimentati nel’ambito del progetto: il peer support e 'autorappresentanza,
fornendo alcuni spunti su come il supporto tra pari e quello fornito dai gruppi di
autorappresentanti possano essere utili per 'autodeterminazione e la presa di decisioni delle

persone con disabilita intellettive.
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. Prendere decisioni: buone pratiche e nuove idee per supportare le persone
| con un alto livello di sostegni a prendere decisioni (testo in lingua inglese)
Beamer S., Brookes M., Ed. Values into Action, 2001
Il volume ¢ rivolto alle famiglie, fornitori di servizi, amici e a tutte quelle persone
che supportano le persone con disabilita intellettive che hanno bisogno di elevati
sostegni per fare delle scelte. Attraverso il racconto di storie di vita reale il testo vuole sfidare
I’idea che le persone con bisogni di sostegno elevati non possono prendere le proprie decisioni
con un adeguato supporto al loro processo decisionale.
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Sai quali sono i tuoi diritti?

Italia, 2010, prodotto da Anffas Onlus

(https://www.youtube.com/watch?v=FgQyTDbXz4Y&feature=mh_lolz&list=HL1310992413)

Il video, realizzato da Anffas Onlus nel’ambito del progetto “Accorciamo le

distanze!”, finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, illustra i
contenuti della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilita in linguaggio facile da
leggere, in modalita accessibile alle persone con disabilita.
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. Promuovere I'autodeterminazione negli studenti con disabilita intellettive e
| dello sviluppo (testo in lingua inglese)

Wehmeyer M. L., Ed. The Guilford Press, 2007
Il volume esamina i vari metodi disponibili per promuovere I’'autodeterminazione. Le

ricerche indicano che I'autodeterminazione & un fattore significativo nel migliorare
i risultati scolastici e di transizione negli studenti con disabilita intellettive e dello sviluppo. Il
testo esplora le componenti dell’autodeterminazione e fornisce raccomandazioni sulle pratiche
che gli insegnanti possono utilizzare in classe.
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Sostegno alla presa di decisioni: il ruolo delle famiglie

Italia, 2018, prodotto da Anffas Onlus

(https://www.youtube.com/watch?v=g_8EmrOBSDg)

Video-tutorial realizzato da Anffas Onlus Nazionale nell’ambito del progetto
“Capacity: lalegge € eguale pertutti” che si concentra sull’importantissimo ruolo delle
famiglie nel fornire sostegno non sostitutivo alla presa di decisioni ed all’autodeterminazione

per le persone con disabilita intellettive.



L'esperienza del progetto
Capacity in Trentino!

Estratto di un’intervista ad Anna Casagranda e Sergio
Frigo, che stanno partecipando al progetto Capacity
presso Anffas Onlus Trentino.

“Per me questa partecipazione ¢ stata utile perché ho capito come si
possono prendere delle decisioni: si puo chiedere aiuto alla famiglia o alle
persone fidate, oppure ci si pud confrontare in gruppo con i pari, mettere
in comune le esperienze e trovare delle soluzioni insieme”. (Anna)

“Io credo che partecipare a Capacity sia stato utile. Ho messo a fuoco che
le azioni che facciamo possono avere delle conseguenze ed ¢ importante
fermarsi un attimo a pensarci alle conseguenze prima di agire. Di questo io
ho anche fatto esperienza”. (Sergio)

“Durante I'ultimo incontro Capacity ho provato a condurre io i temi da
trattare; per me parlare in pubblico non ¢ un’esperienza nuova, ma qui
ho dovuto cercare di far uscire da tutti noi, compreso me, le nostre idee
per poi poterci confrontare.

Questo ¢ un modo di lavorare in gruppo che io conoscevo gia; abbiamo
usato questo metodo anche noi per i lavori intensivi degli autorappresentanti
a Cavalese, quest’estate, :
per trattare dei temi che
ci interessavano; ma
non ¢ facile, bisogna
prepararsi  prima e
provare tante volte
ad alta voce per non
bloccarsi.

Inoltre 'ho visto fare
in altri gruppi  di /
autorappresentanza come a Bolzano e a Vienna dove siamo stati”. (Sergio)
Per riassumere I’esperienza del progetto Capacity in una sola parola...
...Interessante! (Anna)

...Bellissima (Sergio)
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Psicologia delle disabilita e dell’inclusione

S FRANCESCO SAVERIO

| SoresiS. (a cura di), Ed. Il Mulino, 2016

S BARBARA, S GIOVANNI DAM

innovativo, particolarmente attento alle dimensioni della psicologia positiva.

Gl ’ Il manuale affronta il vasto “pianeta delle disabilita” secondo un approccio

L’ obiettivo & quello di pervenire ad una nuova visione della disabilita che, andando
oltre le categorizzazioni e la stigmatizzazione, promuova lo sviluppo di programmi incentrati
sull’inclusione, sulla valorizzazione delle persone e sulle life skills.
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Sostegno alla presa di decisioni: il ruolo delle organizzazioni di famiglie

Italia, 2018, prodotto da Anffas Onlus

(https://www.youtube.com/watch?v=R1LbfrW3y_Q&t=66s)

Video-tutorial realizzato da Anffas Onlus Nazionale nell’ambito del progetto

“Capacity: la legge €& eguale per tutti” che approfondisce il ruolo delle
organizzazioni, in particolari quelle di famiglie, nel fornire sostegno ai processi decisionali e
all’autodeterminazione alle persone con disabilita intellettive.
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Sai quali sono i tuoi diritti? La Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con
g | Disabilita in versione facile da leggere
Anffas Onlus, 2010 (scaricabile al link: http://www.anffas.net/it/linguaggio-facile-da-
leggere/documenti-facili-da-leggere/)
Il volume descrive i contenuti della Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con
Disabilita in linguaggio facile da leggere, in modo da renderli accessibili, attraverso un testo
semplice, esempi pratici e illustrazioni, alle persone con disabilita intellettive.
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Verso I'autonomia. Percorsi educativi per ragazzi con disabilita intellettiva

| Contardi A., Ed. Carocci, 2004

ha avviato percorsi educativi sviluppando metodologie e strumenti per un lavoro

< b ’ Il libro nasce dall’esperienza dell’Associazione Italiana Persone Down che dal 1989

che parte dal tempo libero, ma che offre molti spunti anche per attivita all’interno di
progetti scolastici e formativi. La conquista della possibile autonomia € un tema imprescindibile

per le persone con disabilita che diventano adulte.
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La mia esperienza di vita

Mi chiamo Francesca Stella, ho 36 anni e da 2 vivo da sola nel mio
appartamento nel centro del mio paese in Friuli Venezia Giulia.

Ho deciso di vivere da sola perché voglio vivere una vita normale; voglio
fare la spesa, pagare le bollette, comprare cose per la casa, andare al bar e
passeggiare per il paese.

Sono un autorappresentante. Ho deciso di rappresentare me stessa e altre
persone che non possono farlo da sole.

Ladichiarazione di Roma mihaaiutatamoltoad essere unautorappresentante
ed una cittadina italiana.

[...]Un progetto per me molto importante ¢ quello del linguaggio facile da
leggere e da capire, dove io sono una formatrice nazionale e dove ho fatto
un percorso formativo molto bello.[...]

Un'esperienza per me molto bella ¢ stata quella del Quirinale. In questa
giornata io e un'altra autorappresentante abbiamo parlato davanti al
Presidente della Repubblica Sergio Mattarella ed alcuni Ministri ed abbiamo
fatto sentire la nostra voce.

Ho fatto tante esperienze, incontrato politici, candidati politici comunali,
presentatori, autorappresentanti, operatori e tante altre persone.

Nel mio futuro vorrei andare avanti con i progetti e vorrei far sentire le mie

idee e opinioni, perché “LA MIA VOCE CONTA”.

rindisi

Fondazionale Nazionale “Dopo di Noi” Anffas Onlus

Anffas Onlus Nazionale

D

Consorzio Nazionale degli autonomi enti a marchio Anffas “La rosa blu”

R Associazioni Locali

@ Associazioni/Coordinamenti Regionali

@ Autonomi Enti a Marchio

oordinate geografiche dei punti possono risultare approssimative

Le ct
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