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CONVEGNO ANNUALE ANFFAS

PROGETTARE QUALITÀ DI VITA: L’EVOLUZIONE DELLA L. 

112/2016

L’esperienza del progetto Anffas “Liberi di scegliere… dove e 

con chi vivere” 
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Anffas, a norma del proprio statuto, realizza un Convegno Annuale

su temi di prioritario interesse associativo.

Per tradizione, da diversi anni Anffas collega tale evento e lo

inserisce tra le celebrazioni del 3 dicembre.
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Infatti, nel 1992, l’Assemblea generale delle Nazioni Unite ha

proclamato la giornata del 3 dicembre quale Giornata

Internazionale delle Persone con Disabilità ovvero giornata, per

promuovere l’inclusione delle persone con disabilità e combattere

ogni forma di discriminazione.
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per promuovere quindi i diritti e il benessere delle persone con

disabilità in tutti gli ambiti della società e dello sviluppo ed

aumentare la consapevolezza della situazione delle persone con

disabilità in ogni aspetto della vita politica, sociale, economica e

culturale.

n.b. il tema di quest'anno è tra l’altro -Leadership e partecipazione

delle persone con disabilità verso un mondo post-COVID-19

inclusivo, accessibile e sostenibile
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Quindi, per Anffas non si tratta di una celebrazione fine a sé stessa,

ma per un’occasione importante per richiamare

l’attenzione di tutti sulle condizioni reali di vita

delle persone con disabilità.
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Per questo oggi parliamo di “progettare qualità di vita” e parliamo

dell’evoluzione della legge n. 112/16 e lo facciamo attraverso

l’esperienza del progetto “LIBERI DI SCEGLIERE, dove e con chi

vivere” – progetto finanziato ex art.72 del Codice del Terzo Settore

– D.L. n.117/2017 –ANNUALITÀ 2018.
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In quest’ottica e prima quindi di lasciare la parola ai diversi relatori

e testimoni diretti della sperimentazione, è importante fissare

alcuni elementi di sistema che vado a riprendere, partendo proprio

da quanto evidenziato sin dalla presentazione del progetto nel

lontano dicembre 2018 (… esattamente 3 anni fa!)
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La proposta progettuale è nata quindi dall'analisi dei dati e delle

informazioni in possesso di Anffas, alla data di presentazione del

progetto stesso, che rispetto all’applicazione della L. 112, facevano

emergere alcune criticità di sistema.
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Criticità che venivano già indicate nell’indagine sulle condizioni di

salute (anni 2012/13), con cui l’Istat forniva un quadro approfondito

del fenomeno della disabilità.

Veniva indicato che su circa 3,2 milioni di persone con disabilità,

1milione e 800mila potevano essere annoverate tra quelle con

connotazione di gravità.

Il carico assistenziale ed esistenziale di queste persone veniva

descritto come prevalentemente, se non esclusivamente, gravante

sui familiari conviventi e con particolare rilievo sulla componente

femminile.
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Ai suddetti dati, si aggiungeva la considerazione che un sempre

maggiore numero di persone con disabilità, con elevate necessità di

sostegno, correva il concreto rischio di non disporre di alcun

supporto né di familiari conviventi, spesso divenuti anziani ed essi

stessi necessitanti a loro volta di aiuto, né di altri familiari.
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Sempre l’Istat quantificava, per il quadriennio 2016/2021

(pubblicato nel 2018), 126 mila persone con disabilità «gravi» che

avrebbero perso tutti i familiari di riferimento nei 5 anni successivi.
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A tale quadro, evidentemente emergenziale, lo Stato aveva inteso

dare risposta con la L. n. 112/16, ma, già allora, ovvero a 2 anni

dall’emanazione della norma, erano evidenti ritardi e difficoltà

applicative.

Ritardi e difficoltà applicative, riscontrabili anche nelle previste

relazioni al Parlamento sullo stato di attuazione della L. 112/16.
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Era del tutto evidente, quindi, la necessità di individuare adeguati

nuovi strumenti/luoghi/attori che potessero integrarsi

efficacemente, sinergicamente, per colmare i ritardi applicativi di

tale norma.



Progetto realizzato con il finanziamento concesso dal Ministero del lavoro e politiche sociali per annualità 2018 
a valere sul fondo per il finanziamento dei progetti e attività d’interesse generale nel terzo Settore di cui all’art.72 del d. legislativo n.117/2017

Pur rimanendo indiscusso il fatto che la legge 112/16

rappresentava (e rappresenta) un concreto tentativo, ad

integrazione di quanto già presente nel sistema dei servizi, di dare

risposta a nuovi, diversi e complessi bisogni che in molti casi

assumono natura emergenziale, da sola non risultava idonea e

sufficiente a dare le risposte attese.
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Per questo Anffas, non si è fermata a denunciare, lo stato dei fatti,

ma è scesa in campo.
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Grazie allo sforzo condiviso e alla collaborazione della Rete

Associativa, e non solo, e con il coinvolgimento diretto delle

persone con disabilità e loro familiari/caregiver, seppur in un

contesto assolutamente differente da quello considerato all’atto

d’avvio dell’iniziativa (ossia in piena emergenza pandemica da

Covid-19), ha realizzato l’intero piano progettuale.
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Non sarò io a raccontare il dettaglio dei 18 mesi di attività progettuali, perché

l’obiettivo sia dell’odierno evento sia del progetto è altro… Vi elenco

esclusivamente i «risultati» raggiunti, attraverso i quali, crediamo di

aver avuto modo di confermare,

tra l’altro proprio mentre è in discussione la legge delega sulla

disabilità, che l’unico modello che consente di garantire alle

persone con disabilità di migliorare la propria qualità di vita è il

MODELLO CHE PONE AL CENTRO LA PERSONA STESSA
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Risultati:

 35 equipe preposte alla valutazione multidimensionale, presso le strutture partecipanti:

• Anffas Brescia

• Anffas Caltanissetta

• Anffas Catania

• Anffas Cento

• Anffas Corigliano

• Anffas Faenza

• Anffas Grottammare

• Anffas Lanciano

• Anffas Macerata

• Anffas Mantova

• Anffas Massa Carrara

• Anffas Messina
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• Anffas Nordmilano

• Anffas Palazzolo Acreide e Zona Montana

• Anffas Palermo

• Anffas Parma

• Anffas Pescara

• Anffas Potenza Picena

• Anffas Prato

• Anffas Ragusa e Anffas Scoglitti

• Anffas Reggio Calabria

• Anffas Sava

• Anffas Subiaco

• Anffas Sulmona
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• Anffas Torino 

• Anffas Per Loro (Umbria)

• Anffas Piemonte 

• Anffas Villa Gemelli in collaborazione con Anffas Tigullio Est

• Cooperativa Sociale Bologna Integrazione a m. Anffas

• Cooperativa Sociale Icaro a m. Anffas in collaborazione con Fondazione Salernum

Anffas Onlus e Cooperativa Napoli Integrazione a m. Anffas

• Cooperativa Sociale Ventaglio Blu e Paolo Morbi - Anffas Cremona

• Fondazione Anffas Cagliari

• Fondazione Anffas Teramo 

• Fondazione Oltre Noi Onlus (Viterbo)
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 380 progetti di vita redatti attraverso il sistema informatico “Matrici ecologiche e dei

sostegni”;

 760 familiari e caregiver coinvolti, formati ed informati;

 schemi di accordi di collaborazione per l’attivazione in co-progettazione di sportelli

locali dedicati alla progettazione individualizzata e personalizzata,

 implementazione del sistema informatico “Matrici ecologiche e dei sostegni” con

particolare riferimento alla sezione appositamente dedicata alla legge 112/16, nonché

al budget di progetto;
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 una raccolta sistematica sugli atti attuativi posti in essere dalle singole Regioni nel

rispetto delle misure previste dalla legge 112/2016,

 tre manuali informativi, compreso il presente, facenti parte di una apposita collana,

rivolti ai diversi attori, ovvero: persone con disabilità, familiari/caregiver ed operatori;

 raccomandazioni sulle strategie da porre in essere per la concreta implementazione

della legge 112/16;
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Gli interventi che seguiranno sono certa affermeranno con maggiore

evidenza la necessità. ma anche la possibilità concreta di attivare quel

necessario cambiamento positivo, a partire dall’approccio culturale,

affinché le persone con disabilità possano essere effettivamente libere di

scegliere delle loro vite e sulle loro vite ed i loro familiari possano

serenamente affrontare quella stagione della vita in cui spesso essi stessi

divengono necessitati, a loro volta, di aiuto e sostegno.
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Cambiare si puo’

e la persona al centro 

è la chiave di questo cambiamento!
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G R A Z I E


